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KRETINGOS LOPSELIS-DARZELIS ,,ZILVITIS*
IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Ikimokyklinio ugdymo programos teikéjas — Kretingos lopselis-darzelis ,,Zilvitis®.

Teisiné forma — Kretingos rajono savivaldybés biudzeting jstaiga.

Grupé — ikimokyklinio ugdymo mokykila.

Pagrindiné veikla — ikimokyklinis ir prieSmokyklinis ugdymas.

Lopselio-darzelio buveiné — F. Janusio g.14, LT-97144, Kretinga.

Telefonas: +370 445 79 343, mobilus telefonas: +370 644 16 773.

El. pasto adresas — darzelis@zilvitis.kretinga.Im.lIt.

Internetinés svetainés adresas — https://www.kretingoszilvitis.It/

Kretingos lopselio-darzelio ,,Zilvitis* (toliau — Lopselis-darZelis) ikimokyklinio ugdymo
programa (toliau — Programa) apibrézia ikimokyklinio ugdymo tiksla, uzdavinius, Programos
1gyvendinimo prielaidas ir budus, ugdymo(si) turinio gaires, vaiky pasiekimy ir pazangos vertinimg.
Programa parengta vadovaujantis ,,Ikimokyklinio ugdymo programos gairémis®, patvirtintomis
Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. rugséjo 4 d. jsakymu Nr. V-1142
»Dél ikimokyklinio ugdymo programos gairiy patvirtinimo*, Lietuvos Respublikos Svietimo
jstatymu, Geros mokyklos koncepcija, Universalaus dizaino mokymuisi gairémis, Jungtiniy Tauty
vaiko teisiy konvencija, ratifikuota 1995 m. liepos 3 d. Lietuvos Respublikos jstatymu Nr. I-983.
Kretingos rajono savivaldybés 2021-2030 mety strateginio veiklos plano ir Kretingos lopselio-
darzelio ,,Zilvitis* 2021-2025 mety strateginio plano nuostatas.

Ikimokyklinio ugdymo programa skirta vaikams nuo 1 iki 7 mety. Atsizvelgta j Lopselj-
darzelj lankanc¢iy vaiky ypatumus, poreikius ir galimybes, tévy (globé&jy) likescius, regiono ir jstaigos
savitumg. Programa grindziama visapusiSko ugdymo(si) id¢jomis, zaidimu ir patirtine veikla,
universalaus dizaino mokymuisi prieiga.

Programga parengé Kretingos lopselio-darZelio ,,Zilvitis* direktoriaus 2024 m. spalio 10 d.
isakymu Nr. V1-86 sudaryta darbo grupé.

1. Poziiris j vaikg ir jo ugdymasi. Lopselyje-darzelyje vaikas — pats svarbiausiais asmuo.
Istaigoje sudarytos visos salygos vaikams augti, skleistis, tobuléti. Kiekvienas vaikas priimamas kaip
asmenybe, jam garantuojamos teisés ir galimybés augti sveikam, gyventi saugioje aplinkoje, biiti
mylimam ir jaustis vertingam. Vaikams sudarytos salygos rinktis veiklg pagal savo poreikius. Vaikas
— aktyvus, smalsus, kiirybiskas, unikalus asmuo, turintis jgimta poreikj paZinti pasaulj, bendrauti,
veikti ir kurti. Ikimokyklinio ugdymo tarpsnyje vaikas yra démesio centre — ugdymo turinys, metodai,
aplinka ir sgveika grindziami jo individualiais poreikiais, interesais, galimybémis ir raidos ypatumais.
Ikimokyklinis amzius — esminis etapas vaiko asmenybés formavimuisi: vystosi vertybinés nuostatos,
emocinis intelektas, socialiniai geb&jimai, pazinimo ir kalbiniai jgiidZiai. Uztikrinama vaiko teise
mokytis per zaidima, tyrin¢jima, bendravima, saviraiskg. Vaiko nuomon¢ gerbiama, suteikiant jam
pasirinkimo laisve ir atsakomybg uZ savo sprendimus.

Ugdymo procesas organizuojamas remiantis konstruktyvistiniu ugdymo modeliu, kuris
atliepia prieSoperacinio mastymo etapo (pagal J. Piaget) ypatumus — vaiky mastymui budingas
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egocentriSkumas, vaizduotés svarba ir konkretus pasaulio suvokimas. Todél ugdymas remiasi
zaidybinémis, patirtinémis ir kiirybinémis veiklomis, kurios padeda vaikui mokytis per atradima,
eksperimentavima ir tyrin€jima.

Patirtiné veikla — tai ugdymo pagrindas, kuriame vaikas mokosi i§ realios, prasmingos
patirties, susijusios su kasdieniu gyvenimu, gamta, kultira ir bendruomene. Tokia veikla stiprina
gebéjimag mastyti kritiskai, veikti savarankiskai, bendradarbiauti, reflektuoti savo patyrimg ir mokytis
i$ jo.

Universalus dizainas mokymuisi (UDM) uztikrina, kad ugdymo turinys, veiklos ir aplinka
bty pritaikyti kiekvienam vaikui — nepaisant jo raidos ypatumy, gebéjimy ar mokymosi stiliaus.
Vaikams sudaromos skirtingos galimybés jsitraukti j veiklas, mokytis jvairiais biidais ir parodyti savo
pasiekimus jiems tinkamiausiu formatu. Tokiu budu stiprinamas jtraukusis ugdymas ir ugdoma
pagarba jvairovei.

Visuminis ugdymas (holistinis poziiiris) orientuotas j vaiko raidg kaip visumg — apimantis
emocinj, socialinj, pazintinj, fizinj ir dvasinj ugdyma. Skatinama vaiky savivoka, santykiai su kitais,
rySys su aplinka ir pasauliu. Ugdymas siekia ne tik ziniy perteikimo, bet ir vertybiniy nuostaty,
atsakingos elgsenos, sgmoningumo ir vidinés motyvacijos ugdymo.

2. Ugdyma(si) grindZiancios vertybés. Vaiky ugdymasis grindZiamas poziiirio  vaika ir jo
ugdyma(si) saglygotomis vertybémis:

eVaiko orumas — kiekvieno vaiko nelygstamos vertés, autentiSkumo, unikalumo
pripazinimas ir puoseléjimas.

e Vaiko gerové — vaiky gerovés pirmumo pripazinimas, puoseléjant vaiko sauguma,
sveikatg, darng su savimi ir kultiirine, socialine bei fizine aplinka.

e SaviraiSkos laisvé — kiekvieno vaiko kirybinio potencialo ir laisvés iSreiksti save
pripaZinimas, palaikymas ir skatinimas.

e Lygiavertis dalyvavimas — lygiavertémis sgveikomis grindziamo ugdymo(si) vertés
pripazinimas, sudarant maksimalias salygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymosi
procese ir pasalinant ugdymosi klittis.

e LygiateisiSkumas ir teisingumas — vienody teisiy augti ir ugdytis visiems pripazinimas,
uztikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reikSti savo potencines galias
nepriklausomai nuo priezas¢iy, susijusiy su lytimi, sveikata, socialine ir kultirine padétimi.

e Pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — atviros, pagarba, empatija ir tolerancija
grindZziamos ugdymo(si) aplinkos kiirimas, pripaZjstant jvairove kaip vertyb¢ ir sudarant salygas
visiems vaikams sékmingai dalyvauti, natiiraliai priimant prigimtinius ir kult@irinius skirtumus.

e Bendruomeniskumas, demokratija ir pilietiSkumas — pagarba asmeniui grindZiamos
demokratinés aplinkos kiirimas, priklausymo bendruomenei jausmo puoselé¢jimas, atsakomybés uz
save ir kitus ugdymasis.

Kulttrinis tapatumas — pagarbos savo salies kultiirai (gimtajai kalbai, etninei kultarai, tautos
istorijai) puosel¢jimas, padedant vaikui iSreiksSti save kaip savo Salies kultiiros dalyvj ir kiir¢jg ir
pozityviai priimti kity kultiry savituma (zr. 1 pav.):
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1 pav. Ugdyma grindZiancios vertybeés

3. Vaikas ir jo poreikiai. Lopselio-darzelio Programa orientuota j vaiko poreikiy tenkinima,
gebéjimy ugdyma ir naujy atsiradima (zr. 2 pav.):

« Zaidimo poreikis — turéti laisve, pakankamai laiko, erdvés, Zaidimo partneriy ir
galimybe per bendrus zZaidimus kurti vaiky kultiirg.

e Saugumo poreikis — jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai
globojamam, sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia.

»  Draugysciy poreikis — jaustis priilmamam, jausti bendruma, lygiavertiSkuma su Kkitais,
kity parama, artimuma, turéti vieng ar keletg artimesniy draugy.

«  Komunikavimo poreikis — dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idéjomis zodziu ir
nezodinémis priemonémis (mimika, judesiu, pieSiniu, muzikos kiiriniu ir pan.).

* Pazinimo dZiaugsmo poreikis — smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiskinti(s), kurti ir
1Sbandyti, dZiaugiantis naujais atradimais ir gebéjimu paZinti.

+  Kirybinés saviraiS8kos poreikis — tyrinéti ir atrasti unikalias savo kiirybines galias.

»  Unikalus poreikis — individualizuota pagalba ir pritaikyta aplinka vaikui.
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2 pav. Vaikas ir jo poreikiai

I Lopselj—darzel; vaikai ateina turintys skirtingg socialing patirtj, nevienodg fizinj, intelektinj
ir emocinj i$sivystymo lygj. Jie skirtingai auga, nevienodai vystosi gebé&jimai ir jgudziai, saves
vertinimas, pasitikéjimas savimi ir Kitais. Vaikas LopSelyje-darzelyje gali laisvai rinktis ir planuoti
veiklas, daryti atradimus, tobuléti ir ugdytis individualiu tempu. Vaiky poreikiai tenkinami taikant
jtraukiojo ugdymo principus.

Vaikai yra aktyviis ugdymo(si) proceso kuiréjai — jie jsitraukia, reaguoja, siiilo id¢jas ir
dalyvauja sprendimuose, susijusiuose su jy ugdymusi. Stebédami vaiky reakcijas ugdymo situacijose
ir jsiklausydami | jy nuomong, mokytojai gali lanksc¢iai pritaikyti ugdymo procesa pagal aktualius
poreikius ,,¢ia ir dabar®.

Maziausiy vaiky (1-3 mety) ugdymas grindziamas saugumo poreikiu — buti matomam,
girdimam, gerbiamam ir globojamam. Todé¢l ypatingai svarbus fizinis artumas: glaudimas,
raminimas, kuris padeda kurti saugig emocing aplinka.

Vyresniy vaiky (nuo 3 mety) poreikiai labiau susij¢ su saviraiska, bendravimu, pazinimu. Jie
nori klausti, atrasti, spresti, dziaugtis — tai natiiralus pazinimo dziaugsmo poreikis. Nuo 4 iki 6 mety
itin stipriai vystosi iniciatyvumas: vaikai noriai eksperimentuoja, tyrin¢ja, kuria ir iSreiskia savo
kiirybines galias.

Kiekvienas vaikas turi pakankamai laiko, laisvés ir erdvés Zaisti, komunikuoti, dalintis
emocijomis, mintimis, pasitelkdamas jvairias raiSkos priemones — mimika, judesj, piesinj, muzikg ir
kt. Jiems sudaromos salygos iSmokti pagarbaus ir veiksmingo bendravimo: gebéti susitarti, reiksti
nuomong, valdyti emocijas, padéti kitiems, pasitikéti.

Pagrindiné vaiko veiklos forma — Zaidimas. Jis vystosi nuo paprasty iki sudétingesniy formuy,
padedanc¢iy vaikui pazinti save ir pasaulj. Programos tikslas, uzdaviniai ir turinys orientuoti j vaiky
poreikiy tenkinima bei individualiy gebéjimy ugdyma per Zaidimga.

Programos pagrindiniai principai, tikslas, uZdaviniai, ugdymo turinys orientuoti j vaiky
poreikiy tenkinima, individualiy gebéjimy ugdyma ZaidZiant, atrandant, patiriant, eksperimentuojant,
Jvairiomis meninés raiskos priemonémis.

4. Tévy (globéju) ir vietos bendruomenés poreikiai. Vaiko ugdyma reikSmingai veikia
Seimos vertybiné orientacija, ugdymo jstaigos teikiama patirtis bei socialiné aplinka. Vaikas ugdomas
atsizvelgiant | jo aukléjimo Seimoje tradicijas, vaiky igyta patyrima, iprocius, nuostatas. Siekiama
vaiko ugdymo vienovés ir darnos su Seima, skatinant bendravimg ir bendradarbiavimg su ugdymo
jstaiga. Tévams svarbu, kad vaikas iSmokty bendrauti, sugyventi su bendraamziais ir suaugusiaisiais,
jaustysi jaukiai ir saugiai.

Istaigoje sudaromos salygos tévams (globéjams) dalyvauti seminaruose, ilgalaikiuose
mokymuose apie vaiky ugdymasi: ,,Laikas kartu®, ,,Sensoriné pasaka®“, ,,Besimokanciy darZeliy
tinklas®. Tévai kvieciami dalyvauti ir stebéti istaigos veiklg atviry dury savaitéje ,,Darzelis kviecia®.
Stiprinant jstaigos mikroklimata, bendravimg ir bendradarbiavimg su tévais organizuojamos
kiirybinés dirbtuvés, edukaciniai uzsiémimai. Karta metuose organizuojama tradiciné rajoniné
konferencija tévams ,,Darzelis ir Seima: i§Stkiai, likes¢iai, kasdienybé .

Palaikomas glaudus rySys su socialiniais partneriais, Svietimo, sveikatos, kultiiros
institucijomis, vyksta tinklaveika su rajono ir respublikos ugdymo jstaigomis.

5. Regiono ypatumai ir mokyklos savitumas. Kretinga — vienas seniausiy vakary Lietuvos
miesty, grafas A. TiSkeviCius savo dvare pastaté pirmaja Kretingoje ligoning, kurioje taip pat veike
naslai¢iy ir seneliy prieglauda. 1898 m. Siame pastate grafait¢ M. Tiskevicilté jsteigé pirmajj
Lietuvoje lietuviska vaiky darzelj. 1897 m. A. TiskeviCius kreipési rastu ] Kauno gubernatoriy,
prasydamas grazinti lietuviska spauda, prisid¢jo prie jos platinimo ir skatino vaikus mokytis lietuviy
kalbos. Jo dvare veiké lietuviska mokykla.



Svarby ind¢lj | Kretingos istorija ines¢ PranciSkony vienuolynas, tapgs MaZesniyjy broliy
ordino Lietuvos Sv. Kazimiero provincijos centru. Pranci$konai pastaté glmnazuq, prieglauda
iSeivijos lietuviams (Sv. Antano rimus) ir Lurdo grota. Kretinga priklauso Zemaitijos regionui,
gars¢jancCiam giliosiomis ZemaitiSkomis tradicijomis ir paprociais.

Lopselis-darzelis jsiklirgs pa¢iame miesto centre. Jj tévai renkasi ne tik dél patogios vietos,
bet ir d¢l puosel¢jamy zemaitisky tradicijy. LopSelis-darzelis prisideda prie Kretingos rajono etninés
kultiros plétros programos jgyvendinimo, kuria savitas tradicijas, integruodamas ] ugdyma
etnokultiiring krypti.

Ypatingas démesys skiriamas vaiky sveikatos stiprinimui, fizinei ir psichinei gerovei,
sveikos gyvensenos skatinimui bei nattiraliy vaiky poreikiy tenkinimui. Ugdymo filosofija
grindziama holistiniu poziiiriu — skatinamas fizinis aktyvumas, sveika mityba, emociné pusiausvyra
ir rySys su gamta. LopSelis-darzelis dalyvauja jvairiuose projektuose, tokiuose kaip Lietuvos masinio
futbolo asociacijos projektas ,,Futboliukas®, nacionalinis projektas ,,Sveikatiada®, LTOK projektas
»Lietuvos mazyjy zaidynés®“ ir ,,Sveikata iStisus metus®, vykdomas testinis projektas ,,Terapinis
kamuoliy poveikis ikimokyklinio amziaus vaiky ugdyme®. Istaigoje kuriamos tikslingos,
funkcionalios, atviros bendruomenei edukacinés STEAM erdvés: lauko klasé-kupolas, darzas ir
sodas, lauko bibliotekele, ,,Kneipo takas®, vabzdziy vieSbuciai, iSmanieji lauko plakatai, gatvés
sankryza, futbolo aikstele, vaiky sveikatinimui ir aktyvumui jrengtas vaiky motorikos ir pojuciy
lavinimo takelis su uzduotimis.

Lopselio-darzelio ugdymo pagrindg sudaro humanistiné filosofija, pabrézianti vaiko
sveikatos, saviraiSkos, savirealizacijos ir savigarbos svarbg ugdymo procese. Laikomasi C. Rogerso
ir A. Maslow pedagoginiy idéjy, kurios skatina pagarba grista ugdyma, orientuota j kiekvieno vaiko
individualius poreikius. Reggio Emilia ugdymo sistema akcentuoja vaiko iniciatyvumag ir tyrinéjima,
naudojant projektinius metodus ir jvairias iSraiSkos priemones.

Ugdymo filosofijoje svarbig vieta uzima F. Frébelio sistema, iSrySkinanti zaidimo reikSme
vaikystéje. Zaidimas — pagrindiné vaiko veikla, leidZianti jam atrasti, tyrinéti ir kurti pasaulj.
Vadovaujamasi ir A. Maceinos pedagoginémis idéjomis, kurios skatina vaikus pazinti aplinka per
pojucius, veiklg ir patyrima:

e Vaikysté pripazjstama kaip savaiming vertybe, leidZiant vaikams jg i§gyventi.

e Suteikiama pasirinkimo laisvé — vaikai gali rinktis veiklg pagal savo poreikius, interesus
ir galimybes.

Lopselyje-darZelyje vidutiniSkai ugdosi 232 vaikai nuo 1 iki 7 mety. Veikia 13 grupiy, kurios
formuojamos i$ vienmeciy arba miSraus amziaus vaiky. Istaigoje veikia 10,5 ir 12 valandy darbo
trukmes grupeés.

. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Planuojant ugdymo(si) turinj, metodus, parenkant ugdymo(si) priemones, kuriant
ugdymo(si) kontekstus, organizuojant ugdymo(si) procesa, numatant veiksmingas ugdomasias
sgveikas, bendradarbiavimo su tévais (globéjais), vietos bendruomene ir socialiniais partneriais
formas, laikomasi Siy ikimokyklinio ugdymo(si) principy:

Ugdymo(si) ir priezitiros vienovés principas:

e Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiené rutina yra ugdanti, turtinanti
vaiko patirtj. Darna ir tgstinumas bei prieinamumas: §eima — darzelis — visuomené.

e Vaiko ugdymas pirmiausiai paremtas vaiko globa ir saugumo jausmo uztikrinimo plétote
per visas ugdymosi sritis. saugus vaiko emocinis rySys su mokytoju sukuria prielaidas visavertei
vaiko raidai ir ugdymui(si).

Vaiko raidos ugdymo(si) dermés ir integralumo principas:



e Ugdymo procese skatinama vaiko raida, uztikrinamas visy pasiekimy sriciy geb¢jimy
plétojimas ir veikly integralumas. Sis principas ypa¢ sékmingai jgyvendinimas pasitelkiant
projektines veiklos metoda.

Itraukties principas:

e Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias, gauti reikiamag
pagalba, patirti s€kme, atsizvelgiant j ugdymosi poreikiy jvairove.

Zaismés principas:

e Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis bruozas, neatsiejama
tyrinéjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kiirybos dalis, o zaidimas svarbiausia savarankiska
vaiko veikla.

Tvarios praktikos principas:

e Tvarumo vertybiy prioritetas kasdieniame LopSelio-darzelio gyvenime ir ugdymo
turinyje — svarbiausia tvarios mokyklos savybé.

¢ Nuolatiniai tvarumo poky¢iai ir bendruomenés jtrauktis, atlikty pokyciy jsivertinimas —
tai nuoseklus ir kryptingas procesas tvariose mokyklose.

Seimos ir mokyklos partnerystés principas.

e Mokykla ir Seima (glob¢jai) bendradarbiauja kuriant susitelkusia, kartu besimokancia
bendruomeng. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia deél vaiky interesy.

e Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia d¢l vaiky interesy.

Vaiko ir mokytojo bendros veiklos ir bendrakiiréjy principas.

e Vaikas ir mokytojas yra lygiaverciai ikimokyklinio ugdymo(si) proceso kiir¢jai.

¢ Bendra aplinky, sgveiky, prasmiy kiirimg uztikrina jsiklausymas i vaiky nuomone, vaiky
poreikiy, interesy, iniciatyvy palaikymas, vaiky ijtraukimas j sprendimy priémimg ir glaudus
dialogiSkas bendravimas.

Ugdymo(si) ir priezitiros vienovés principas.

e Jkimokyklinio ugdymo(si) procesui biidinga ugdymo(si) ir priezitiros vienove.

e Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiené rutina yra ugdanti, turtinanti
vaiko patirtj.

Sociakultiirinio kryptingumo principas.

e Ugdymas(is) yra grindZiamas ZmogiSkosiomis, tautinémis ir pilietinémis vertybémis,
padedanciomis vaikams jsitraukti i supancia kultiiring aplinkg ir didinanc¢iomis atvirumg kultiirinei
bei kalbinei jvairovei.

Létojo ugdymo(si), uZtikrinancio gily jsitraukima, principas.

e Vaikai giliai iSgyvena ir pajaucia kiekvieng cia ir dabar momenta, kai skiriama
pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrin¢jimo ar kirybos procesui, nuostabai ir atradimo
dziaugsmui.

Reflektyvaus ugdymo(si) principas.

e Emocinis reagavimas, apmastymas, aptarimas, grijZtamasis rySys yra vaiko iigties ir
ugdymo(si) tobulinimo procesai.

e  Suvaikais jiems prieinamais budais reflektuojama nuolat, veiklos metu ir po jos.

e Mokytojai apmasto autentiSkas vaiky patirtis, veiklos kokybe ir savo pedagoginiy
sprendimypoveik] vaiky ugdymui(si).

Kontekstualumo principas.

e Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, ] veiklg jtraukianciuose, vaiky iniciatyvoms
atviruose artimiausios socialinés, kultiirinés, kalbinés ir gamtinés aplinkos kontekstuose, sieckiama
vaiky ugdymo(si) patirciy aktualumo, prasmingumo.

I11. TIKSLAI IR UZDAVINIAI, UGDYMO(SI) REZULTATAI



Tikslas — atsizvelgiant j vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius, Seimos ir bendruomenés
susitarimus, kurti lanks¢ius darnaus vystymosi principais gristus edukacinius kontekstus, jgalinancius
vaikus i$siugdyti pasitikéjimo, ripinimosi savimi ir kitais, komunikavimo, kiirybiskumo, mokéjimo
mokytis pradmenis.

UZzdaviniai:

1. Atsizvelgiant  vaiko poreikius ir gebéjimus, tévy lukescius, sudaryti vaikui saugia,
sveikg ir skatinancig ugdymo(-si) aplinka.

2. Organizuoti kryptinga mokytojo ir vaiko veikla, taikant patirtinio mokymo(si) metodus.

3. Sudaryti sglygas vaikams patirti mokymosi sékme, suteikiant galimybes skirtingais
buidais pademonstruoti pasiekimus bei daromg pazanga, juos sistemingai fiksuojant, dokumentuojant,
analizuojant, vertinant ir aptariant su tévais(globéjais) ir kitais su vaiko ugdymu susijusiais
asmenimis.

4. Puoseléti abipusius tévy (globéjy) ir jstaigos bendruomenés santykius, kurti ir plétoti
pasitikéjimu ir pagarba grindziamg bendradarbiavima.

5. Siekti ugdymo dermés tarp ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programuy.

Ugdymo(si) rezultatai. Jgyvendinant ikimokyklinio ugdymo programa, vaiky ugdymas(is)
bus grindziamas individualiais vaiko poreikiais ir gebéjimais, vyks bendradarbiavimas tarp mokytojy,
Svietimo pagalbos specialisty ir tévy. Sudarytos salygos, bendrame ugdymosi procese, kiekvienam
vaikui siekti geriausiy asmeniniy rezultaty. Sistemingai stebimi kiekvieno vaiko pasiekimai ir
gebéjimai, vertinama jo pazanga ir pastangos, atsizvelgiant j individualius poreikius. Bus sukurta
fiziSkai ir emocionaliai saugi, estetiSka aplinka, skatinanti vaikus mokytis ir tyrinéti, bendrauti,
bendradarbiauti, suteikiant galimybe kurti ir iSreiksti save. Vaikas taps savarankiSku, pozityviai
bendraus su suaugusiais ir vaikais, bus kiirybiskas, komunikabilus, tyrin¢jantis ir pasitikintis savimi.

IV. UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS

Ikimokyklinio ugdymo programoje ugdymosi pasiekimai suskirstyti j 18 pasiekimy sriciy
(Ikimokyklinio ugdymo programos gairiy priedas Ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdymosi pasiekimy
aprasas. https://www.nsa.smm.lt/projektai/wpcontent/uploads/2024/02/1kimokyklinio-amziaus-
vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf), kuriy visuma laiduoja optimalig visy vaiko potenciniy galiy
agt].

Ugdymo turinj sudaro aplinkos modeliavimo kryptis — vaiky ugdymo (-si) konteksty
kirimas. Pateikiami Zaismés, universalaus dizaino mokymuisi, realiy ir virtualiy aplinky, judraus
patirtinio mokymosi, kultiiriniy ir kiirybiniy dialogy, kalby jvairovés, tyrinéjimy ir gilaus mokymosi
konteksty kiirimo biidai (zr. 3 pav.). ISskiriamos penkios ikimokyklinio ugdymosi sritys:

1.,,Misy sveikata ir gerove®,

2.,,A8 ir bendruomené*,

3.,,AS kalby pasaulyje®,

4., Tyrinéju ir pazjsty aplinka®,

5.,,Kuriu ir iSreiskiu®.


https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf
https://www.nsa.smm.lt/projektai/wp-content/uploads/2024/02/Ikimokyklinio-amziaus-vaiku-ugdymosi-pasiekimu-aprasas.pdf

o Kalby jvairovés
o kontekstas

Universalaus dizaino
mokymuisi kontekstas

@ Realiy ir virtualiy aplinky
kontekstas

b . pasitlintis savink
¥ besiripinantis savimi ir kitais;

B S L 1] . K ‘
T'yringjimo ir gilaus jautus kultiirinei g
mokymosi kontekstas ir socialinei jvairovei; 4
tyrinéjantis; : \ %)
Kirybiniy dialogy i e, Q) Y T
kontekstas { Janksiai m::'m / —

Zaismés kontekstas
Kultiiriniy dialogy
kontekstas

Judraus patyriminio
ugdymosi kontekstas

0O1 { 1]
tUlal Ch

3 pav. Ikimokyklinio ugdymo sritys

Ikimokyklinio ugdymo(si) pagrindas yra grindziamas visuminiu ugdymu — ugdymo(si)
procesas siekia uztikrinti subalansuotg visy pasiekimy sri¢iy pasiekimy plétote, atskiry ugdymosi
sriciy derme, ugdymo ir ugdymosi procesy balansa. Miisy LopsSelio-darzelio Programoje kuriami
kontekstai:

Universalaus dizaino mokymuisi kontekstas — tai lanksti, visiems vaikams prieinama
ugdymo(si) aplinka ir veiksmingas procesas, kuriame nepriklausomai nuo amziaus, socialiniy,
kultiiriniy, lingvistiniy, sveikatos skirtumy, visiems vaikams sudaromos salygos Zaisti, patirti ir
ugdytis. Galédami rinktis alternatyvius tyrin¢jimo, pazinimo ir dalyvavimo budus, vaikai veikia savo
tempu, pagal savo galias ir mokosi vieni 1§ kity.

Zaismés kontekstas palaiko kasdieniy veikly Zaisminguma, kuriant dZiaugsmo bei
nuostabos tyrin¢jant, iSbandant, eksperimentuojant. Kontekstas atliepia vaiko Zaismingg saves ir
pasaulio pajautimg, skatina Zaisti judesiais, pojuciais, emocijomis, kalba, vaizduote, mintimis.
Eksperimentuojama veikimu tusCioje ir daiktin¢je erdvéje, atrandant, kad zaidimas gali gimti ,,i$
nieko”, mintyse. Palaikomi netikéti vaiky budai suprasti, tyrinéti, improvizuoti, priimamos
,neteisingos® jy teorijos apie pasaulj, jkvepiancios pratesti ,,tiesos* paieskas.

subkultiiros, tiek artimiausios ir tolimesniy aplinky kultiiry kiirime. Lopselio-darzelio
aplinka yra erdvé nuolatinéms socialinéms ir kultiirinéms sgveikoms bei reiSkiniams patirti, pazjstant
Seimos, mokyklos grupés, kaimynystés, regiono, etninés grupés ir Salies bei globalaus pasaulio
kulttrinius ypatumus ir vertybes.

Kalbuy ivairovés kontekstas padeda kurti ir palaikyti aplinkos salygas, rastis ir plétotis
skirtingiems vaiky komunikavimo biidams, jvairiai Zodinei ir nezodinei raiskai, kalby pazinimui,



teigiamoms nuostatoms, susijusioms su kalby ir jos formy jvairove. Sis kontekstas svarbus
atsizvelgiant j vaikus i§ daugiakalbiy Seimy, sudarant jiems galimybe mokytis ir dométis savo gimtaja
bei kitomis kalbomis. Kalby jvairovés kontekstas kuriamas pasitelkiant inovatyvias, prasmingg vaiky
ugdyma(si) skatinancias formas: pasakas, zaidimus, vaidinimus, organizuojant edukacinius kalby
kampelius, vykdant savaitinius su kalby jvairove susijusius projektus, skaitymo valandéles,
pazintines iSvykas, patirtinj ugdyma(si) zaliosiose edukacinése erdvése, tyrinéjimy laboratorijose,
kurybinése ateljé, atradimy stotelése, pazinimo salose.

Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi kontekstas atliepia prigimtinj vaiky smalsuma, jtraukia
juos ] aplinkos tyrinéjima, skatinantj giliau suprasti aplinkos objektus, reiskinius ir jy rySius, atrasti
jvairius pazinimo ir mokymosi biidus. Kuriamas kontekstas kupinas zaismés, atviras i§Stkiams, jame
daug laisvés vaiko spéliojimams, atsakymy j savo keliamus klausimus paieSkoms, tyrinéjimu
grindziamiems sprendimams.

Realiy ir virtualiy aplinky konteksto paskirtis — papildyti ir praplésti realybés kontekstus
alternatyviomis skaitmeninémis galimybémis patirti ir pazinti, plétoti vaiky skaitmeninj sumanuma,
informacinj mastymg. Kuriami realios ir virtualios aplinkos sgveikomis grindziami kontekstai,
aplinkas saikingai ir saugiai papildant skaitmeninémis priemonémis bei jranga, prioritetg teikiant
patirtiniam realiy objekty ir reiSkiniy tyrinéjimui, kiirybiSkumui, socialinéms sgveikoms. Kuriant §j
konteksta naudojamos interaktyvios skaitmeninés priemonés, skatinancios vaiky skaitmeninio
raStingumo ugdyma(si): edukaciniai zaidimai, animacijos ir vaizdo jraSai, pasitelkiamos interaktyvios
lentos ir skaitmeniniai ekranai, interaktyvios grindys, plansetiniai kompiuteriai.

Modeliuodami kiarybiniy dialogy konteksta vaikai patiria kirybos laisve, iSgyvena
netikétuma, kirybos dziaugsmga ir pasididziavimg jveikus kurybinius i$Stkius. Aplinky estetika ir
jvairove kuria prielaidas vaikams tyrinéti kiirybinés raiSkos galimybes, iSbandyti daugiau nei vieng
buda jgyvendinti kiirybing id¢jg ar iSspresti problema, pasirinkti alternatyvias raiSkos priemones,
improvizuoti, kurti ir perkurti.

Ugdymo(si) turinys (toliau — Turinys) skirtas tikslo ir uzdaviniy jgyvendinimui, kuriame
numatoma vaiky geb¢jimy, vertybiniy nuostaty, metody, priemoniy ir ugdymo(si) proceso
organizavimo visuma. Turinys pritaikomas ir pasirenkamas taip, kad buty prasmingas ugdytiniui,
atitikty jo polinkius, poreikius bei galimybes aktyviai dalyvauti kasdien¢je veikloje. Jis orientuotas }
vaiky jvairove ir skirtingus ugdymosi poreikius, siekiant uztikrinti kiekvieno vaiko ugdymosi s€kme
ir gerove. Turinys yra lankstus ir atviras kaitai, padedantis ugdyti vaiko galias, siekiant aktyvaus,
unikalaus ir kiirybingo vaiko asmeninés tgties.

Ugdymosi aplinka yra neatsiejama ugdymo turinio dalis. Siekiant jgyvendinti ugdymo turinj,
kuriama saugi, vaiko raidg skatinanti fiziné ir psichologiné aplinka, atitinkanti vaiky amziy, poreikius
bei geb¢jimus. Grupiy erdvés tampa tarsi laboratorijomis, kuriose vaikai mokosi zaisdami,
naudodami jvairias priemones. Ugdymosi procesas vyksta ne tik grupése, bet ir koridoriuose, darzelio
kieme, lauko klas¢je bei kitose istaigos vidinése ir iSorinése erdvése. Sudaromos galimybés vaikams
ugdytis individualiai ir grupémis, tyloje ar Surmulyje bendraujant.

Pagrindiné ugdymo(si) forma — jvairi vaiky veikla: Zaidimai, projektai, pokalbiai,
eksperimentai, i1Svykos, susitikimai su jvairiy profesijy atstovais, Seimos nariy jtraukimas j veiklas,
Sventés ir kt.

Ugdymo(si) priemonés — tikslingos, veiksmingos, jvairios, padedanéios plétoti
ikimokyklinio amzZiaus fizines, socialines-emocines, pazintines, kiirybines galias. Visos priemongs,
zaislai, zaidimai, knygos ir kt. iSdéstyti taip, kad biity prieinami ir pasiekiami vaikams, skatinty jy
zingeiduma, norg Zaisti, veikti, tyrinéti. Tinkamai parinktos priemonés: Zaislai ir jvairiis stalo,
konstrukciniai Zaidimai, rémeliai, video-audio medziaga, sportinis inventorius, bandymy ir
eksperimenty priemonés, groziné literatiira, muzikos instrumentai, meninés raiskos priemonés,
pozityvi vaiko ir suaugusiojo sgveika. Priemones ugdomai veiklai pedagogai atrenka ir jas kiirybiskai
atnaujina atsizvelgdami j grup¢ lankanciy vaiky amziy, ypatumus, poreikius, ugdomas sritis.



Plétojant ugdymo sritj ,,Musy sveikata ir gerové®, pedagogo vaidmuo tampa itin svarbus
skatinant vaiky sveikata, gerove ir visapusiSska asmenybés ugdyma. Pedagogas ne tik veikia kaip
ikvepiantis pavyzdys, bet ir aktyviai dalyvauja ugdymo procese, demonstruodamas sveikos
gyvensenos principus: tyrinédamas judesius, rinkdamasis subalansuota mityba ir riipindamasis
aplinka. Pedagogas kuria lanksty, jtraukiantj ir visiems priecinamg ugdymo(-si) procesa,
uztikrindamas, kad kiekvienas vaikas, nepaisant jo amziaus, socialiniy, kultiiriniy ar sveikatos
skirtumy, turéty galimybes Zzaisti, patirti ir mokytis. Skatinamas individualizavimas ir
diferencijavimas leidzia pedagogui pritaikyti veiklas prie vaiky poreikiy, interesy ir gebéjimy.

UGDYMOSI SRITIS ,,MUSU SVEIKATA IR GEROVE“

ESMINIAI GEBEJIMAL Tiksliai ir koordinuotai $liauzia, ropoja, eina, béga, lipa, i$laiko pusiausvyra
judédamas, meta, gaudo ir spiria kamuolj, spontaniskai ir tikslingai atlieka kasdienius veiksmus, kuriems
biitina akiy ir rankos koordinacija bei iSlavéjusi smulkioji motorika, derina judesius poroje, grupéje
Sokdamas ar Zaisdamas. Esant galimybei renkasi sveikatai palanky maistg, savarankisSkai pavalgo,
pasirtipina savo kiino $vara, prisideda prie aplinkos tvarkos palaikymo, rodo pradinius saugaus elgesio
mokykloje jgiidzius, pasako, kaip saugiai elgtis gatvéje, buityje, gamtoje ir su nepazjstamais Zmonémis.

PASIEKIMU SRITYS. Fizinis aktyvumas, kasdieniniai gyvenimo jgudziai, savivoka ir savigarba,
savireguliacija ir savikontrolé, emocijy suvokimas ir raiSka, tyringjimas, problemy sprendimas,
kiirybiskumas, zaidimas, mokéjimas mokytis.

UGDYMOSI JGUDIS ,,FIZINIS AKTYVUMAS*

VERTYBINE NUOSTATA. Noriai juda, mégsta judria veikla ir Zaidimus.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3
METU).
Siekiame 2/3 zingsnio pasiekimy

UGDYMO(SI) GAIRES
METAI)

Siekiame 4/5/6 zingsnio pasiekimy

(3-6

UGDYMOSI
UGDYMOSI
STRATEGIJOS,
PRIEMONES
(KONTEKSTAI)

BUDAI,

1-2-3 Zingsnis

Vaikai SliauZia, ropoja,
keturpés¢iomis pralenda pro Kklittj,
isikibe atsistoja, atsitiipia, pasilenkia,
pratinasi iSlaikyti kiino pusiausvyra ir
tobulina savarankiska vaiks$¢iojima
judesiy  nevarzanCioje  saugioje
aplinkoje, jveikdami kliditis (ka nors
perzengdami, perSokdami). Judédami
laisvoje erdvéje, zaisdami judriuosius
zaidimus juda keisdami kryptj. Lipa
laiptais  pristatomuoju  Zingsniu.
Tikslingai siekia daikto, ji pac¢iumpa
ir laiko saujoje, dviem pirStais —
nyksc¢iu ir smiliumi — suima smulky
daiktg, perima daiktg i§ vienos rankos
i kita, deda vieng ant kito. Rankos
judesius seka akimis. Pasuka rieSa,
apveréia plastakg auksStyn, Zemyn,
paima daikta i§ virSaus apimdamas jj
pirstais, uzdeda, jdeda ir i§ima daikta,
atsuka detales, ploja rankomis. Derina
akies ir rankos, abiejy ranky, ranky ir
kojy judesius: veria ant virvutés
dideles sagas, uzsega lipdukais batus,
ridena kamuolj abiem rankomis arba
pakaitomis desine ir kaire ranka.

4-5-6 zingsnis

Bégioja, landzioja, Sokinéa nuo
paaukstinimo, nuo vienos kojos ant
kitos, 1 tolj, i aukstj, laipioja
kopétélémis, vaziuoja
paspiriamomis priemonémis, meta,
gaudo, ridena, spiria kamuolj.
Kelias sekundes pastovi ant vienos
kojos, ritmiskai eina, bégdami keicia
kryptj ir greitj neprarasdami
pusiausvyros, béga 1 kalniuka,
nuokalnén, sustoja pagal signala,
laiptais lipa pakaitiniu Zingsniu,
juda jvairiomis kryptimis — pirmyn,
atgal, j Sonus, atbulomis, vingiuotai.
Isbando jvairius ¢éjimo bidus -
aukstai keldami kojas, pritipe,
pasistiebe, ant kulny, pristatomu,
kryzminiu, placiu zingsniu. Vaikai
tyrinéja, kaip juda kiinas ir atskiros
jo dalys, improvizuoja, fantazuoja,
ieSko nejprasty pozy, judesiais
perteikia pasaky herojy
charakterius, gyviny, kity objekty
ypatybes. NevarZzomai judédami ir
eksperimentuodami vaikai lavina
pagrindines  fizines  ypatybes

Atsizvelgdamas | vaiko
amziy, fizing sveikatg, bei
gebéjimus, mokytojas
sudaro  salygas  vaikui
pazinti savo kiing ir jo
galimybes, palaiko ir zadina
vaiko judéjimo poreik],
skatina fizinj aktyvuma,
organizuodamas judriuosius
ir  sportinius  Zaidimus,
mokydamas fiziniy pratima,
sudarydamas salygas
vaikams varzytis sportinése
estafetése. Sitlo vaikams
veiklas kuriose jie galéty

atlikti  ritminius  judesius
peciais,  galva, musty
kamuolj, mesty | virsy,
éimg  keisty  bégimu

Mokytojas kuria judéjimui
palankias sglygas ir nuolat

papildo aplinkg
priemonémis,

skatinanc¢iomis fizinj
aktyvuma. Sudaromos

sglygos kuo daugiau zaisti ir
judéti lauke. Organizuojama
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(vikruma, lankstuma, pusiausvyra,
koordinacija,  jéga.  Veikdami
ribotame plote pratinasi judéti
saugodami save ir kita. Zaisdami
judrivosius, komandinius zaidimus,
vaikai mokosi laikytis taisykliy,
laiméti  ir  pralaiméti.  Juda
koordinuotai, orientuojasi erdvéje,
gana tiksliai atlieka judesius
plastaka ir pirStais bei ranka.
Istiestomis rankomis pagauna didelj
kamuolj. Atsega ir uZsega sagas,
atitraukia ir uztraukia uztrauktuka,

ipila vandens i piltuvél;.
Taisyklingai laiko piestukg ir
zirkles. Tiksliai atlieka

sudétingesnius judesius su smulkiais
daiktais. Pastato aukStg statinj,
iSlaikantj pusiausvyra. Veiksmus su
smulkiais daiktais atlieka vikriai,
tiksliai ir kruopsciai. Tiksliai valdo
piestukg ir zirkles ka nors
piesdamas, kirpdamas. Kuria
jvairias konstrukcijas.

manksta, jogos valandéles,

sporto Sventés, projektai,
orientacinés varzyhos,
zygiai | parkus, miska.
Ugdomojoje aplinkoje yra
priemoniy smulkiosios
motorikos lavinimui:
mozaiky, karoliuky,

smulkiy kaladéliy, lego.
Mokytojas pasiiilo jvairiy

individualiy uzduociy
lavinti rankos mikluma,
smulkiuosius pirsty

judesius, akies ir rankos
judesiy koordinacija. Vaikai
Zaidzia su sméliu, kinetiniu

sméliu, kita smulkia
gamtine  medziaga ant
Sviesos staly. Ugdytojai

ripinasi vaiky taisyklinga
laikysena, stebi vaikus,
pasitlo pratimy ydingai
laikysenai taisyti.

https://e-seimas.lrs.lt/portal/legal Act/It/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a/asr

UGDYMOSI JGUDIS ,,SVEIKA MITYBA“

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi, kas padeda augti sveikam ir saugiam.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 UGDYMOSI BUDAL,
METU) UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 | UGDYMOSI
Siekiame 3 zingsnio pasiekimy METAI) STRATEGIJOS,
Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy PRIEMONES
(KONTEKSTAI)
1-2-3 Zingsnis 4-5-6 Zingsnis Ugdomoji aplinka
Ragauja jvairaus skonio, kvapo ir | Plauna vaisius, darzoves. [vardija | praturtinta plakatais,
konsistencijos maistg, skirtingais | sveiky ir ribotiny maisto produkty | literatara, zaidimais,
budais paruostas darzoves, vaisius. | pavyzdziy. AiSkinasi, kodél svarbu | padedanciais vaikams
Siekia savarankiskai valgyti, gerti i§ | valgyti jvairy, sveikatai naudingg | ugdytis sveikos gyvensenos
puodelio, pradeda tinkamai naudotis | maista, i$ kur ir kaip jis atsiranda ant | nuostatas. Mokytojo
stalo jrankiais. Kartu su suaugusiuoju | masy stalo, i§ maisto produkty | padedami, vaikai gilina
ruo$ia maistg — trupina, mirko, lauzo. | muliazy ar korteliy sudélioja meniu, | zinias apie sveikg mityba:
Zitiringja  paveikslélius,  7aidZia | Zaidzia vaidmeninius Zaidimus — | klausosi literattiriniy
kortelémis, varto knygeles su maisto | plauna, pjausto, sveria, maiso, | kurin¢liy, zitri filmukus,
produktais, nuolat ragaudamas, | plaka, verda, ragauja maisto | diskutuoja, studijuoja
girdédamas maisto produkty | produktus, pavadina, apibiidina, | sveiko maisto piramideg,
pavadinimus kaupia t.t. Zodyna. | kuria patiekaly receptus. Susipazjsta | stato vaidinimus. Vaikai

Vaikai iki 3 mety kasdienio valgymo
metu mokosi valgyti savarankiSkai,
naudotis stalo jrankiais ir pasirinkti,
su kokiu stalo jrankiu valgyti skirtingg
maista.

su jvairiais skoniais, vertina — skanu,
neskanu, pirmenybg teikia sveikatai
palankiems maisto produktams.
Aiskinasi apie vandens nauda,
stengiasi daznai atsigerti, jvairiais
zenklais zymisi kiek iSgéré. Vaikai
suzino, kodél negalima valgyti
neskaniai, jtartinai kvepiancio, kito
zmogaus nebaigto valgyti, gyvino

mokosi elgesio prie stalo
taisykliy: mokosi valgyti
tvarkingai. Vaikai mokosi
pasigaminti salotas, vaisiy
asorti, spausti sultis. Turi

galimyb¢ su  mokytoja
apsilankyti darzelio
virtuvéje. UzZsiaugina kai

kuriy darZoviy ir prieskoniy
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aplaizyto maisto. 3-6 mety vaikai
mokosi elgesio taisykliy prie stalo:
pries valgj nusiplauti rankas, valgyti
neskubant, gerai sukramtant maista,
ji skanaujant, prie stalo ramiai
pasikalbant, padékojant. Jie mokosi
padengti kasdienj ir $ventinj stala,
siekdami estetinio jspudzio,
tinkamai naudojasi stalo jrankiais.
Vaikai klausosi skaitomy teksty ir
pasakojimy apie tai, kodél svarbu
branginti ir tausoti maistg, jo
nesvaistyti, mokosi gerbti maista
uzauginusiy zmoniy triiisg.

grupéje ir darzelio Kieme.
Vaikai drauge su mokytoju
eina ] parduotuve, iSrenka ir

perka reikalingus maisto
produktus uzkandziams
pagaminti. Kepa avizinius,
ruginius paplotélius
Zaisdami ,»kavine®,
,restorang®, kuria

mégstamy  ir  netikéty
patiekaly receptus, sudaro
meniu, imituoja maisto
gaminimo procesus.
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UGDYMOSI JGUDIS ,,MANO DIENOS RITMAS*

VERTYBINE NUOSTATA. Zino savo dienos ritma, atpazjsta kiino Zenklus, rodancius, kad kiinui

reikalingas poilsis.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 UGDYMOSI  BUDAI,
METU) UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 | UGDYMOSI
Siekiame 3 Zingsnio pasiekimy METAI) STRATEGIJOS,
Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy PRIEMONES
(KONTEKSTAI)
1-2-3 zingsnis 4-5-6 zingsnis Padedami suaugusiyjy
0-3 mety vaikai, mokytojo padedami, | 3-6 metai vaikai patys sudélioja | vaikai laiko veiklos ir
ugdosi dienos ritmo (aktyvumo ir | savo dienos ritma paveiksléliais, | poilsio ritmo. Tévy

poilsio derinimo) pajauta, Vaikai iki 3
mety mokosi suprasti paveiksléliais
sudéliota savo grupés dienotvarke,
stebéti ir pasitikrinti, kas §ig dieng jau
ivyko, kas dar jvyks. Vaikai iki 3 mety
tyringja savo judéjimo ir poilsio ritma,
paveiksléliais déliodami savo veikly
eilg ir zymédami, ar tai buvo aktyvi,
ar rami veikla.

sudélioja dieny su ypatingais
jvykiais (Svenciy, iSvyky dienos),
keicianCiais jprastg dienos eiga,
dienos  ritmg.  Vaikai  ryte
paveiksléliais pazymi, ka Siandien
ketina veikti, o vakare reflektuoja, ar
pavyko tai jgyvendinti. Jie tyringja
savo nuotaikos ir energijos kaitg per

diena, Zzymédami paveiksléliais,
aptardami kaitos prieZzastis.
Padedami  mokytojo,  susikuria

ritualus pries einant miegoti. Vaikai,
mokytojo  padedami, mokosi
atpazinti zenklus, kurie rodo, kad jy
aktyviai judanciam kinui reikia
poilsio  (bégiodami, Sokinédami
pavargo, kvépuoja atvira burna,
smarkiai plaka Sirdis), kada jy
nejudrioje biisenoje esanciam kiinui
reikia judéjimo (sunku ramiai
i8sédéti, sutelkti démesj | veiklg).
Vaikai i§ skaitomy pasakojimy,
istorijy ir patys iSbandydami suZzino,
kad aktyvi veikla padeda islieti tiek
patirtas malonias emocijas, tiek ir
nerima, jtampa.

padedamas ar savarankiskai

kiekvienas vaikas
pavaizduoja savo
dienotvarke (laikg skirta
miegoti, valgyti, jvairiai
veiklai), grupéje
dienotvarkés  lyginamos,
ieSkoma panasumy,

skirtumy, daromos iSvados
dél palankiausio sveikatai
paros ritmo.  Mokytojo
padedami vaikai visi drauge
susidaro sau tinkamiausig

paros, veiklos ir poilsio
grupéje plang ir stengiasi jo
laikytis. Padedami
mokytojo, susikuria ritualus
pries einant  miegoti,
pavyzdziui, pavartyti
knygute, pasiklausyti
lopsinés. 1§  mokytojo

silomy, i$sirenka melodija,
kuri skambés dienos poilsio
metu.
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UGDYMOSI IGUDIS ,,KUNO SVARA IR APLINKOS TVARKA*
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VERTYBINE NUOSTATA. Riipinasi savo kiino §vara.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3
METU)
Siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

UGDYMO(SI) GAIRES
METAI)

Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy

(3-6

UGDYMOSI
UGDYMOSI
STRATEGIJOS,
PRIEMONES
(KONTEKSTAI)

BUDAI,

1-2-3 Zingsnis

Kiono Zenklais, balsu parodo ar
pasako, kad nori | tualets.
Suaugusiojo padedamas plaunasi,
Sluostosi rankas, veida, iSpucia nosj;
bando pats nusirengti striuke,
nusimauti kelnes, apsiauti ir nusiauti
batus, bando tvarkingai juos padéti.
Savarankiskai arba padedami
suaugusiojo padeda ] vietg zaislus,
rasiuoja daiktus.

4-5-6 Zingsnis

Asmens higienos jprocius vaikai
formuojasi stebédamas suaugusiojo
pavyzdj, klausydami  grozinés
literatiros  kiirinéliy, pasakojimy
apie sveikatai pavojingus virusus,
bakterijas, atlikdami eksperimentus,

tyrinédami iliustracijas,
informacinius tinklapius. Vaikai
diskutuoja, zaisdami kuria
estetiSskos,  patogios  aprangos,

aplinkos modelius. Imasi iniciatyvos
tvarkant ne vietoje paliktus daiktus.
Mokosi atlieky rasiavimo.
Dazniausiai savarankiskai naudojasi
tualetu. Savarankiskai ar priminus
plauna rankas, prausiasi veida,
¢iaudédamas ar kosédamas
prisidengia burng ir nosj. Siek tiek
padedamas savarankiskai apsirengia
ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus. Sutvarko zaislus, su kuriais
zaidé. Taisyklingai plaunasi rankas.
Ripinasi savo asmeniniais ir
bendrais daiktais grupéje: padeda i
vieta, saugo, sutvarko.

Vaikai varto knygeles, zitiri

mokomuosius filmukus,
plakatus, su visuomenés
sveikatos specialiste,
pratinasi laikytis asmens
higienos, mokosi plauti
rankas, valytis  dantis,

skalauti burna, susiSukuoti.
Rilpinasi drabuziy S§vara,
zaidimy vietos ir grupés
tvarka. Drauge su mokytoja

apziiri, vaiky aprangos
pavyzdzius, vaikai pamasto
apie savo apranga,

diskutuoja, kas tvarkinga —
netvarkinga, patinka -
nepatinka, kuria patogios ir
estetiskos vaiky aprangos
modelius (pieSiant, rengiant
léles, patiems
persirengingéjant).
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UGDYMOSI IGUDIS ,,SAUGUS ELGESYS*

VERTYBINE NUOSTATA. Rodo pradinius saugaus elgesio jgiidzius, Zino kaip saugiai elgtis gatvéje,
buityje, gamtoje ir su nepazjstamais Zmonémis.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 UGDYMOSI  BUDAI,
METU) UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 | UGDYMOSI
Siekiame 3 Zingsnio pasiekimy METAI) STRATEGIJOS,
Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy PRIEMONES
(KONTEKSTAI)
1-2-3 zingsnis 4-5-6 Zingsnis Mokytojas modeliuoja
Vaikai iki 3 mety drauge su | Supranta, kodél nesaugu eiti, vaziuoti | jvairias situacijas, skaito
suaugusiuoju mokosi saugiai zaisti, | su nepazjstamu Zzmogumi ar kg nors i§ | istorijas, pasakoja, Kkartu
atsargiai  elgtis su supanCiais | jo paimti. Atpazjsta tinkamus ir | Zilirinéja paveiksleélius,
daiktais. netinkamus prisilietimus, suabejojes | korteles, vaikai tuo metu

apie tai pasako suaugusiajam, kuriuo
pasitiki. Paaiskina, kad jo kiinas
priklauso tik jam, sako ,,stop®, ,ne*
reaguodamas ] jo  privatumag
pazeidziant] elgesj. Vaikai mokosi
pazinti Sviesoforo spalvas ir kelio
zenklus, grupéje ir lauke zaidZia
eismo gatvéje zaidimus, mokosi

mokosi suprasti, su kuriais
Zmonémis ir kodél
bendrauti yra visada saugu,
kuriuos Zmones visada
galima kreiptis pagalbos
pasiklydus, istikus nelaimei,
patekus j béda, kaip reikia
elgtis, jei visai nepazjstamas
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laikytis eismo zenkly ir taisykliy, zino
apie saugumo priemones — Salmus,
at§vaitus, liemenes. Saugaus eismo
zaidimy metu ar iSvykose siekia
laikytis eismo Zzenkly ir taisykliy.
Pakomentuoja kelias saugaus elgesio
gatvéje taisykles. Zaisdamas, kg nors
veikdamas stengiasi saugoti save ir
kitus, laikosi sutarty saugumo
taisykliy. mokosi atsakingai elgtis
aplinkoje, kurioje yra gyviny;
aiskinasi, kad miske negalima valgyti
rasty nezinomy uogy; zZino, kad miske
visuomet turi buti Salia suaugusiojo
(kad nepasiklysty); bristi | vandens
telkinj ar lipti ant ledo jam uzsalus
galima tik stebint suaugusiajam.

Paaiskina  saugaus  elgesio su
elektriniais, buitiniais prietaisais,
astriais daiktais ir sveikatai

pavojingomis medziagomis taisykles,
jvardija aplinkoje esancias nesaugias
vietas. Paaiskina, | ka kreiptis i8kilus
pavojui namuose, pasimetus
parduotuvéje, pasiklydus, zino kokiy
profesijy zmonés gali padéti iStikus
nelaimei. Zino pagalbos telefono
numer;j.

zmogus kalbina, kviecia
pasivaikscioti ar
pasivazinéti, siiilo
saldumyny. Vaikai

aiskinasi, kokie prisilietimai
prie jy kiino yra tinkami
(artimy  suaugusiyjy ar
draugo apkabinimas) ir
kokie netinkami, mokosi
grupéje saugoti asmening
erdve. Grupéje ir lauke
zaisdami eismo  gatvéje
zaidimus, mokosi laikytis
eismo zenkly ir taisykliy.

Aiskinasi, kokie pavojai
slypi  virtuvéje, vonioje.
Kasdieniy  veikly metu
mokosi  saugiai  elgtis
zaisdami  kieme, lauke,
laikytis susitarty saugaus
elgesio taisykliy, kalbasi

apie saugy elgesj, aiskinasi,
kaip elgtis, 1 ka kreiptis
pagalbos nutikus nelaimei.
Mokosi atsakingai elgtis
aplinkoje,  kurioje  yra
gyviiny, kaip elgtis miske,
prie  vandens telkinio,
vyksta ] edukacines iSvykas
policija, gaisring, Saugaus
vaiko mokykla.
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UGDYMOSI SRITIS ,,AS IR BENDRUOMENE“

ESMINIAI GEBEJIMAL Atpazjsta, atliepia, jvardija, aptaria savo ir kity emocijas ar jausmus, jy prieZastis,
jprastose ramiose situacijose emocijas ir jausmus iSreiskia tinkamais, kitiems priimtinais biuidais, Zodziais ir
elgesiu atliepia kito jausmus. Sutelkia démesj ir pastangas veiklai, dazniausiai laikosi tvarkos ir susitarimy,
bendraudamas su kitais elgiasi mandagiai, stengiasi kontroliuoti savo zZodZius ir veiksmus, jsiaudrings geba
nusiraminti. PaZjsta savo kiing, pasako, kad yra berniukas (mergaité), supranta savo augimg ir gebéjimy
tobuléjima, prisistato kitam, komentuoja, kuo domisi, kas patinka (nepatinka), supranta ir gina savo bei kity
teises biiti ir zaisti kartu, priskiria save savo Seimai, grupei, jstaigos bendruomenei, zino savo tautybe, tévyne.
Pasitiki mokytojais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje, i§ jy mokosi, drgsiai
dalinasi savo mintimis, zino, kaip elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais. GeranoriSkai elgiasi su
bendraamziais, nattraliai priima kity skirtumus, draugauja bent su vienu vaiku, supranta savo Zodziy ir
veiksmy pasekmes sau ir kitiems. Aktyviai tyringja save, socialing, kultiiring aplinka, jvaldo tyrinéjimo buidus
(stebéjima, eksperimentavima, klausinéjimg), samprotauja apie tai, ka pasteb¢jo, atrado, pajuto, patyre.

PASIEKIMU SRITYS. Savivoka ir savigarba, emocijy suvokimas ir raiSka, savireguliacija ir savikontrole,
santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamziais, tyrinéjimas, problemy sprendimas, kiirybiskumas, gebéjimas

Zaisti, mokéjimas mokytis.

UGDYMOSI IGUDIS ,,KAS AS?¢

VERTYBINE NUOSTATA: Pasitiki savimi ir savo gebéjimais, gerbia save ir kitus.

UGDYMOSI BUDAL,
UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3 | UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 | UGDYMOSI
METU) METAI) STRATEGIJOS,
Siekiame 3 Zingsnio pasiekimy Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy PRIEMONES
(KONTEKSTAI)
1-2-3 zingsnis 4-5-6 Zingsnis Mokytojas skatina vaikus

I8reik§dami sutikimg mokosi parodyti
veido mimikomis, garsais, gestais,
galvos linktel¢jimu ar papurtydami
galva | Sonus (,,ne*), pirmaisiais
zodziais. ISreiskia emocijas veido
mimika, gestais, balsu, zodziais, kiino
poza. Antrais treCiais metais vaikai
mokosi emocijas atpazinti ir jvardyti,
nuotaikoms zyméti naudoja emocijy

veidelius,  spalvas,  nuotraukas,
»€Mocijy termometrus®, kai
suaugusieji  vaiko patiriamas ir
iSreiSkiamas  emocijas  pavadina,

pakomentuoja, taiko personalizuotus
vaiky nusiraminimo. Atpazjsta Kito
emocijas i§ veido iSraiSkos, balso,
jeigu daznai  zaidZzia, klausosi
muzikos, juda greta ir kartu per
kasdienes ugdomasias veiklas. Jaucia,
kai biina suaugusiojo glaudziami,
zaidinami, kutenami, rengiami bei
kalbinami. ISorinj kiino vaizda ir ktino
dalis tyrinéja per judrias veiklas,
pajausdami, patirdami, kg kuri kiino
dalis daro, kaip juda, stebédami save
veidrodyje, savo atvaizdg matydami
vandens pavirSiuje, ant blizgiy daikty
pavirsiy, zaisdami Se$¢liy zaidimus.
Augima pajaucia per did¢jant]
savarankiSkumg kasdienése veiklose,
naudodami figio matuoklius,

Suaugusiesiems ir kitiems vaikams
parodo savo poreikius, pomégius,
interesus per jsitraukima j zaidimus,
jvairias veiklas, kurios padeda
patirti ir suprasti: noriu — nenoriu,
mégstu — nemégstu, jdomu —
nejdomu, paskatina  atpazinti.
Apibiidina savo emocijas ir
jausmus, skirtingus jy raiskos budus,
pakomentuoja emocijas ir jausmus.
Mokosi 1§ veido mimikos, balso,
kiino pozos nustatyti ir pasakyti,
kaip jauciasi kitas, pastebéti
nuskriausta, nusiminusj, stengiasi
jam padéti. Kalba apie tai, kaip
jauciasi ir iSreisSkia jausmus, kokie
emocijy ir jausmy raiSkos budai yra
tinkami, kas gali padéti pasijusti
geriau, jei esi nusimings, piktas.
Tyringja judéjimo ir atramos,
virskinimo, kvépavimo, kraujotakos
sistemas, vartydami enciklopedijas
vaikams, ziurédami informacinius
filmukus, taikydami vaikams skirtas
papildytosios realybés
technologijas, atlikdami
eksperimentus. Tyringja ir mokosi
pajausti savo asmeninés erdvés
ribas, suprasti savo privatumg ir
reaguoti ] asmeninés erdvés riby
pazeidimg. Vaikai aiSkina, ka

tyrinéti iSorinj kiino vaizda:
stebéti save veidrodyje, savo
atvaizdg  matyti  kituose
pavirSiuose. Vaikai zaidzia
Seséliy zaidimus, kiino dalis
tyrinéja per judrias veiklas.
Vaikai tyrinéja judéjimo ir

atramos, virskinimo,
kvépavimo, kraujotakos
sistemas, vartydami
enciklopedijas vaikams,
zitirédami informacinius
filmukus. Mokytojas taiko

vaikams skirtas papildytosios
realybés technologijas,
atliekami eksperimentai.
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zitrinédami ir tyrinédami anksciau

darytas savo nuotraukas.

suprato, kuo ypatingas kiinas, kg jis
gali, ko negali. Savo galiy pajauta
plétojasi jiems mokantis naujy
dalyky, drgsiai imantis naujy
sumanymy ir lyderystés (vadovauti
zaidimui, padéti maziau gebanciam,
dalintis patirtimi). Vaikai jzvelgia
pokycius, apibudina savo kiino
augima ir naujai jgytus gebéjimus,
savo asmenines savybes, stiprybes,
sau  priimtiniausius  mokymosi
budus, stiprina pasitikéjimg savimi
ir savo gebéjimais. Darydami
klaidas ir jas taisydami vaikai
plétoja atkakluma, gebéjimag jveikti
is§ukius.
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UGDYMOSI JGUDIS ,,SAVO EMOCIJU IR ELGESIO VALDYMAS*

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais. Nusiteikes valdyti démesj,

emocijy raiska ir elges;.

UGDYMO(SI) GAIRES UGDYMOSI BUDALI,
(IKI 3 METU) UGDYMO(SD) GAIRES (3-6 | UGDYMOSI
Siekiame 3 zingsnio pasiekimy METAI) STRATEGIJOS,
Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy PRIEMONES
(KONTEKSTAI)
1-2-3 zingsnis 4-5-6 Zingsnis Mokytojas skatina vaikus
Padedami suaugusiojo, sekdami jo | Patys pradeda valdyti savo emocijy | i$sipasakoti, kalbéti,
pavyzdziu, jvaldo  paprastus | raiska, jy intensyvumg, iSbando | apibiidinti savo  bisena,
emocijy  reguliavimo  budus: | skirtingus per jvairias veiklas suzinotus | jausmus, pasitlydamas
parodyti,  atskleisti,  iSreiksti | budus, padedancius nusiraminti, valdyti | kryptingg suaugusiojo
emocijas,  kreiptis  pagalbos, | impulsus, taikiai iSlieti emocijas, | paramg (akiy kontaktas).
pasiguosti, leistis apkabinamam, | sutelkti pastangas tinkamam poelgiui. | Ugdytojai  sitlo  vaikams
nuraminamam,  pasitraukti  i§ | Pasikeitus dienos ritmui, jvykus | aktyvaus judéjimo ir
jtampa  kelianCios  situacijos. | netikétam jvykiui, sulaukus netikéto | atsipalaidavimo  Zaidimus,
Bendraudami su kitais pritaiko | kito vaiko reagavimo, mokosi valdyti | pratimus, meno terapija,

tuos biidus, kuriuos patyré, suprato

ir perémé 1§  suaugusiojo:
nusiSypsoti, pakalbinti, taikiai
zaisti greta, mokosi dalintis,
palaukti savo eilés (naudojant

smélio laikrodj, pasiimant kitg
zaisla ir kt.), atsizvelgti i kito
praSymus.

pokyciy situacijoje kilusias neigiamas
emocijas, kad pasijusty gerai (mokosi
jzvelgti geraja pokycCiy puse, susitarti,
prisiderinti). Naturaliai stebi ir tyrinéja
bei iSbando jvairius démesio, impulsy ir
elgesio valdymo budus. ZaidZia
savireguliacijg plétojancius Zaidimus,
savarankiskai iSbando naujas veiklas,
kartu su Kitais jsitraukia j iStvermés,
tikslumo, klit¢iy jveikos reikalingas
veiklas, laikosi kartu su kitais sukurty
grupés taisykliy ir tvarkos. Vaikai
1Sbando démesio sutelkimo,
nukreipimo ir perkélimo, impulsy ar
netinkamo elgesio slopinimo,
aktyvinamosios  kontrolés  bidus,
ugdosi veiklos planavimo ir laiko
valdymo gebéjimus. Pradeda kelti
paprastus asmeninius ar veiklos tikslus

padedancius suvaldyti pyktj,
inir$j, kity neigiamy emocijy
raiskg. Zaidziami vaidmeny ir
naratyviniai zaidimai, vaikai
tyrinéja ir Zymi, kaip jauciasi,
klausydamiesi skaitomy
istorijy, zitrédami filmukus,
patiria, iSreiSkia, aiSkinasi,
diskutuoja ir vis geriau
atpazjsta bei jvardija jvairias
savo ir kity emocijas, jas
sukélusias  situacijas  bei
priezastis. Mokytojas naudoja

,,Kimochi‘ personazus,
vaikai mokosi pazinti
emocijas ir jausmus per

zaidima, vaidyba.
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ir jy siekia, susidire su klititimis, keicia
veikimo ar elgesio budus, atkakliai
stengiasi jas jveikti, kreipiasi pagalbos
ir jg priima.
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UGDYMOSI JGUDIS ,,AS TARP KITU“

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais ir

bendraamziais.
UGDYMO(SI) GAIRES UGDYMOSI BUDAI,
(IKI 3 METU) UGDYMO(SI) GAIRES  (3-6 | UGDYMOSI
Siekiame 3 Zingsnio pasiekimy METAI) STRATEGIJOS,
Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy PRIEMONES

(KONTEKSTAI)

1-2-3 Zingsnis

Mokosi biiti ir veikti Salia kity ir
kartu su kitais jsitraukdami |
bendrus zaidimus ir veiklas
grupeléje.  Bendrose  veiklose
vaikai ugdosi jautrumg kito
poreikiams: mokosi suprasti, kg
jaucia, ko nori kitas, bando atliepti
kito jausmus ar norus. Zaidimy
metu, matydami save veidrodyje,
nuotraukose tyrinéja a§ — ne as$
ribas. Kasdiengje rutinoje ir
veiklose  atsirinkdami  savo
drabuzélius ar zaislus aiskinasi
mano — tavo santykj, ko nors
turéjima (kg turiu a$ — kg turi tu).

4-5-6 Zingsnis

Inicijuoja bendrus zaidimus ar veiklas,
sitilo ir derina veiklos idéjas, veiksmus,
siuzetg, susikuria veiklos ir elgesio
taisykles, padeda, paremia vienas kita,
tariasi.  Vaikai  iSbando  paciy
bendraujant atrastus, i§ suaugusiyjy
suzinotus jvairius emociniy rySiy,
abipusés simpatijos, draugystés
uzmezgimo ir palaikymo bidus,
aiskinasi, koks draugas yra geras ir
koks yra blogas. PieSdami save ir kitus,
matuodamiesi, lygindami akiy, plauky
spalva, kalbédamiesi apie savo norus,
pomégius, gebéjimus, Seimas, namus,
kartu Zzaisdami ar kurdami bendrus
darbus, Svesdami Sventes, socialiniuose
tinkluose komunikuodami su kity
tautybiy bendraamziais, tyringja, kuo
jie panasus j kitus ir kuo skiriasi nuo
kity vaiky ir suaugusiyjy. Mokosi
suprasti, gerbti, toleruoti ir priimti kita
kalba kalbantj, kitaip besielgiantj,
maziau gebant] vaikg. Tyrinéja budus,
kurie padeda suprasti vieniems Kkitus,
jtraukti juos ] bendrus zaidimus ir
veiklas. Vaikai mokosi iSklausyti ir
suprasti skirtingas nuomones,
pozitrius, juoS priimti ir derinti.
Mokosi atpazinti patycias ir biidus, kaip
ju i8vengti. Grupeléje atlikdami bendra

tiksla  turin¢ia  veikla  apsvarsto
kiekvieno pasitlytas idéjas, ieSko
kompromisy.

Vaikai mokosi palaukti savo

eiless  (naudojant  smélio
laikrodj, pasiimant kit zaislg
ir kt). Vaikai Zzaidzia

savireguliacija  plétojancius
zaidimus (sustingti, nekalbéti,
nesusijuokti, perkeélinéti
démesj), savarankiSkai
iSbando naujas veiklas, kartu
su kitais jsitraukia j iStvermés,
tikslumo, klit¢iy jveikos
reikalingas veiklas, laikosi
kartu su kitais sukurty grupés
taisykliy ir tvarkos. Atlieka
meditacinius, jogos pratimus.
Mokytojo padedami, vaikai
iSbando démesio sutelkimo,
nukreipimo ir perkélimo,
impulsy ar netinkamo elgesio

slopinimo,  aktyvinamosios
kontrolés  budus, ugdosi
veiklos planavimo ir laiko
valdymo gebéjimus.

Mokytojas paskatina vaikg
laikytis susitarimy, taisykliy,
tam tikros tvarkos; motyvuoja
vaikg pabaigti atlikti tai, kg jis
pradéjo, padeda jam; skatina
vis ilgiau klausytis skaitomos
pasakos; zaidziant - laikytis
zaidimo taisykliy.

https://e-seimas.lrs.lt/portal/legal Act/It/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a/asr

UGDYMOSI IGUDIS ,,ZMONES IR BENDRUOMENES*

VERTYBINE NUOSTATA: Gerbia kitus. Bendrystés su $eima ir grupe jausmas.

ZMONIU [VAIROVES SUPRATIMAS

UGDYMO(SI) GAIRES
(IKI 3 METU)
Siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

UGDYMO(SI)  GAIRES
METAI)

Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy

(-6

UGDYMOSI
UGDYMOSI
STRATEGIJOS,

BUDAL,
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PRIEMONES
(KONTEKSTAI)

1-2-3 Zingsnis

Pajaucia juos supanciy Zmoniy
iSvaizdos, aprangos, amziaus
panaSumus ir skirtumus, jeigu jie
yra labai akivaizdiis. Vaikai iki 3
mety natiraliai per uZmegztus
emocinius rysius jauc¢ia savo Seimg
kaip bendruomene. Vaiky grupe
kaip bendruomeng pajaucia, kai
uzsimezga emocinis rySys su
mokytoju ir grupés vaikais. Vaiky
supratimas apie Seimg ir vaiky
grupe pleciasi kartu su mokytoju ir
tévais kuriant Seimos ir grupés
medj, dalyvaujant Seimos dienose
grupéje, zaidziant savo Seimos ir
kity Seimy pasiilytus Zzaidimus,
zitiringjant §eimos nariy ir grupés
vaiky nuotraukas. Savo aplinkoje
girdi gimtaja kalba, jsitraukia j
mokytojo organizuojamas veiklas,
dalyvauja tautinése ir valstybinése
Sventése.

4-5-6 Zingsnis

Mokosi pajausti, suprasti Zmoniy
panaSumus ir jvairoveg, tyrinédami,
zaisdami, bendraudami gyvai, drauge
kg nors veikdami ir kurdami,
dalindamiesi patyrimu ir idéjomis su
artimiausioje ~ (namy,  mokyklos,
miesto/kaimo) aplinkoje bei Salyje
gyvenanciais skirtingo amziaus, lyties,
tautybés, profesijos, rasés, tikéjimo,
gebéjimy zmonémis. Salies ir pasaulio
zmoniy iSvaizdos, aprangos, kalby,
maisto, busty, darby, kelioniy,
tradiciniy meny, Svenciy panaSumus ir
jvairove vaikai paZzjsta per jvairias
medijas ir socialinius tinklus, per
muzikos kiarinius, dailés darbus,
virtualius susitikimus, keliones. Vaikai
atranda ir iSbando jvairius emocinio
kontakto, pagarbaus bendravimo ir
ry$iy su kitais Zmonémis uzmezgimo
bei palaikymo btidus gyvai ir nuotoliu.

Aiskinasi savo aplinkos Zmoniy
bendruomeniy gyvenimo btdo
panasumus ir skirtumus: mano Seima —
kitos  Seimos; ugdymo  jstaigos
bendruomené¢  —  kity jstaigy
bendruomenés; mano tauta — Kitos
tautos; mano Salis — kaimyninés ir kitos
Salys; zemyno, kuriame gyvenu,
zmonés — kity Zemyny Zmongs.
Atrasdami ir patirdami  jstaigos
bendruomenés narius siejant] rysj,
vaikai ugdosi priklausymo

bendruomenei jausma, jsitraukia j savo
bendruomenés veiklas, atranda
lygiaverCio bendravimo su kitais jos
nariais buidus. Domisi gimtgja kalba,
etnine kultra, dalyvauja
etnokultiriniuose, pilietiniuose
renginiuose ir edukacinése programose.
Pazjsta ir iSreiskia pagarba
pagrindiniams savo Salies simboliams
(véliava, herbas, himnas), tyrinéja
Salies zemelapj, domisi véliavos spalvy
reik§mémis, gintaru, Gedimino pilimi ir
kitais simboliais bei kultiros objektais.
Vaikai suzino keleta kity Saliy,
supranta, kad tiek jie patys, tiek Kiti
zmonés sudaro skirtingas tautas, kurios
gyvena skirtingose Salyse. Vaikai
tyrinéja Lietuvos ir grupe lankanciy, i$

Kartu su mokytoju vaikai
kuria savo grupés identiteta:
taisykles, daing, Stkj, herba.
Su vaikais aptariama priimty
susitarimy, taisykliy prasmé
bei  naudingumas, vaikai
mokosi jy laikytis. Vaikai
drauge sitlo idéjas, kaip
pertvarkyti grupés ar lauko
aplinka, jauciasi aktyviais
grupés dalyviais. Sukuriama
daiktiné aplinka, pariipinama
priemoniy vaiky siuzetiniams
vaidmeny Zaidimams. Su
vaikais aptariami  Seimos
nariy rySiai, pareigos, kurias
vaikai atkartoja Zaisdami,
kurdami vaidybines sceneles.
Vaikai rengia savo Seimos
pristatymus, pasakoja apie
pomégius, rodo nuotraukas ir
kt. Zaidziami socialuma
ugdantys zaidimai, Svenc¢iami

gimtadieniai, rengiamos
diskotekos, ruoSiami
siurprizai, malonios

dovanélés draugams. Vaikai
ugdosi bendravimo jgiidzius

veikdami  daugiakultiiringje
aplinkoje, tolerancijg kitokios
iSvaizdos ir gebéjimy
zmonéms.  Vaikai  patys

pasitlo suaugusiems jdomig
bendra veikla, kurig i$plétoja
namuose, jtraukiami téveliai,
pasitelkiant zaidybines
situacijas, taikant jvairius
skatinimo metodus. Padedant
mokytojui, vaikai mokosi
atpazinti patyCias ir bidus,
kaip jy iSvengti.
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kity krasty atvykusiy vaiky Saliy
simbolius, kalba, Zemélapius, zmoniy
gyvenimo buda. Aiskinasi ir iSbando
pagarbios, tolerantiSkos sgveikos su
kity socialiniy, tautiniy ir kultlriniy
bendruomeniy  zmonémis  budus.
Dalyvauja veiklose, kurios siejamos su
savo grupés, Seimos, miesto, kaimo
aplinkos saugojimu ir tvarkymu.
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UGDYMOSI JGUDIS ,,MUSU PRAEITIS, DABARTIS IR ATEITIS*

VERTYBINE NUOSTATA: Sickia suprasti laiko tékmés etapus.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3
METU)
Siekiame 3 zingsnio pasiekimy

UGDYMO(SI)  GAIRES
METAI)

Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy

(3-6

UGDYMOSI
UGDYMOSI
STRATEGIJOS,
PRIEMONES
(KONTEKSTAI)

BUDAI,

1-2-3 Zingsnis

Laiko tékme pajaucia sgsajoje su
savo veikla (kiek laiko uZtrunka
kazka padaryti) ir gyvenimo ritmu
(kg a$ veikiu per dieng). Paros
trukme ir laiko tékmés per parg
nuosekluma patiria déliodami savo
veiklos per dieng paveikslélius.

4-5-6 zingsnis

Kalbédamiesi, ka veiké per diena,
savaite, pradeda pavadinti paros dalis
(rytas, diena, vakaras, naktis), savaités
dienas, pasako, ka veiké vakar, ka
veikia Siandien, kg veiks rytoj. ISbando
(jei prieinama), lygina, komentuoja
dabarties, praeities, ateities zaidimy,
buities darby, keliavimo budy ir
priemoniy. Dalyvaudami tradicinése ir
valstybinése Sventése, klausydamiesi
skaitomy istoriniy pasakojimy,
lankydamiesi  muziejuose,  pilyse,
suzino keletag Tévynés istorijai svarbiy

ivykiy ir zymiy veikéjy. Vaikai
atpazjsta liaudies dainas ar kitg
tautosakos pavelda (mjsles,

greitakalbes, liaudies Zaidimus, patarles
ir kt), Zmoniy sukurtg praeityje.
Aiskinasi, tyrinéja, diskutuoja, kas
mums gali ka nors papasakoti apie
praeitj, dabartj, ateit], ir atranda keleta
informacijos Saltiniy. Vaikai su grupés
mokytoju kalbasi, kg mums pasakoja
skirtingi informacijos Saltiniai ir kartu
kuria praeities, dabarties, ateities
paveikslus, laiko juostas. Atranda ir
tyrinéja juos dominancias istorines
vietas, jskaitant jvairius paminklus,
gamtines erdves, vieSgsias skulptiiras ir
zaidimy aiksteles.

Vaikai dalyvauja pazintinése
iSvykose, virtualiuose savo
gatvés, rajono, miesto ar
Salies tyringjimuose.
Padedami mokytojo, pazjsta
ir iSreiskia pagarba
pagrindiniams savo Salies
simboliams tyrinéja Salies
zemélapj, 1§ jvairiy medziagy
konstruoja savo regiono ar
Salies mégstamiausiy viety
modelius. Mokytojas pasiiilo
uzduoCiy, darby, kad vaikai
i$siaiSkinty savo galimybes, o
juos jvykde sulaukty ir kity

pozityvaus vertinimo.
Mokytojas sudaro salygas
ugdytis individualiems
gebéjimams, talentams,
muzikiniams,  aktoriniams,
komunikavimo ir kt.

Mokytojas dziaugiasi vaiko
pasiekimais, kartu su vaiku
aptaria jo pazangg. Mokytojas
diskutuoja su vaikais apie jy
teises ir atvejus, Kkai jos
pazeidziamos, skatina gerbti
kity teises.

UGDYMOSI SRITIS ,,AS kalby pasaulyje“

ESMINIAI GEBEJIMAI Naudodamas Zodines ir neZodines raiskos priemones, dalinasi savo patirtimi,
jausmais, mintimis, jsitraukia j pokalbj ir jj plétoja, pasakoja, atpasakoja ir kuria paprastas istorijas, kopijuoja
aplinkoje matomus Zodzius, paraSo savo vardg. Klausosi ir supranta kity kalbéjima, tyrinéja savo ir kity idéjas,
randa budy ir priemoniy parodyti originaluma ir iSradingumg jgyvendindamas kiirybinius sumanymus.
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PASIEKIMU SRITYS. Kalby supratimas, kalbiné¢ raiSka, emocijy suvokimas ir raiSka, skaitmeninis
sumanumas, meniné raiska, problemy sprendimas, tyrinéjimas, geb¢jimas Zaisti, mokéjimas mokytis.

UGDYMOSI IGUDIS ,, ZODINE KALBA IR NEZODINES RAISKOS SUVOKIMAS*

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi Zodiniais ir nezodiniais komunikavimo biidais, yra nusiteikes isklausyti
ir suprasti kita, drasiai kurti ir autentiskai iSreiksti save. Tai vaiko kalbiniy jguidziy ir gebéjimy bei kalbinés
tapatybés ugdymas(is). Esminiai gebéjimai. geb¢jimas klausytis ir suprasti kity kalbgjima bei reaguoti |
nezoding raiska; gebéjimas suprasti jvairiomis formomis pateikiama, informacija (Zodine, grafine, simboling,
vaizding, garsing), doméjimasis simboliais, raidémis ir tekstu, gebéjimas suprasti amziy atitinkancius meninius

ir informacinius tekstu.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI
3 METU)
Siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)
Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy

UGDYMOSI BUDALI,
UGDYMOSI STRATEGIJOS,
PRIEMONES
(KONTEKSTAI)

1-2-3 Zingsnis

Vaikai iki 3 mety ugdosi kalbos
suvokimo gebéjimus,
bendraudami su suaugusiaisiais

ir Kkitais vaikais. Atkreipia
démesj | kalbgjima, plecia
pasyvy ir aktyvy Zodyna,

girdédami suaugusiojo kalba,
pasizymincig aukStesniu balso
tonu, emocinga intonacija.
Vaikai ugdosi foneming klausa
ir fonologinj suvokima, mokosi
sutelkti démesj ir klausytis.

Reaguoja iSgirde mokytojo
kreipimasi, kalbinama,
klausingjama, prasyma.
Supranta savo ir artimyjy
vardus, paprastus klausimus ir
prasymus, artimiausios

aplinkos daikty, reiskiniy ir
veiksmy pavadinimus. Jie
supranta skaitomus
nesudétingus trumpus tekstus,
pasakojamas istorijas ir jose
vykstan¢iy  jvykiy  seka,
suvokia su dienotvarke
susijusius paaiskinimus.
Aktyviai plecia zodinés kalbos
suvokimo ir vartojimo
gebéjimus, plétoja nezodinés
kalbos suvokima kai kalbg lydi

kiino kalba (zvilgsnis, Sypsena,
gestai, palietimas,
apkabinimas). Stebédami

mokytojo reakcijas — veido
motorika, kiino judesius, balso
tong, intonacija, vaikai pradeda
naudoti Sias nezodinés kalbos
priemones komunikuodami su
kitais suaugusiaisiais ir
bendraamZiais. Ugdosi

4-5-6 Zingsnis

Aktyviai jsitraukdami j bendravimo su
mokytoju ir kitais vaikais veiklas, kalbos
garsy zaidimus, eilérasciy, dainy,
pasakojimy, pasaky klausymasi, plétoja
kalbos supratima, ugdosi trumpalaike ir
ilgalaike atmintj, kalbing vaizduote,
skatinanCig mintis iSreikSti Zodziais.
Vaikai klausosi gyvai pasakojamy ir
iraSyty jvairaus stiliaus ir turinio teksty
apie jvairius jvykius, reiskinius, taip pat
savo ir kity vaiky kalbos jrasy. Zaisdami,
dalyvaudami  problemy  sprendime,
itraukianciose vidaus ir lauko veiklose,
keliy vaiky grupeliy ir didesniy grupiy
veiklose, mokosi nepertraukiamai
klausytis draugy ir suaugusiyjy kalbos,
reaguoti j kalbanciyjy intencijas, suprasti
kita kalba kalbancCiy vaiky norus,
pasitilymus. Vaikai kalbos supratima
plétoja gaudami informacijg ir Kkitais
pojuciais:  vaizdu, lytéjimu, uosle,
ragaudami. Zodinés kalbos supratima
ugdosi dalyvaudami grupinése veiklose,
kuriose aktyviai bendrauja. Susieja
iSgirsta zodj su daiktu, reiskiniu ar
veiksmu. Kalbos supratimg gilina
klausydamiesi amziy atitinkanciy ir Siek
tiek sudétingesniy jvairaus stiliaus teksty,
netiesiogiai perduodamy zinuciy (laisky,
rasteliy), siedami skaitomg teksta su
vaizdine informacija ir numanomu
kontekstu. Atpazjsta gestus, mimikas ir j
jas reaguoja zodine arba nezodine raiska,
demonstruodami augantj kritinj mastyma
apie tai, kg mato ir girdi. Rodo augantj
doméjimasi Zenklais, simboliais, véliau ir
raSytiniais zenklais, suaugusiojo
skaitomu tekstu. Vaikai kopijuoja
zenklus ar nesudétingus paveikslélius
pagal pavyzd] ar i§ atminties. Kartu su

Kartu su mokytoju vaikai varto
bezodes paveiksléliy knygelés ir
knygas su atskirais Zodziais bei

tekstais.  kreipia  démes] |
aplinkoje  esanCias  raides,
zodzius, simbolius, stebi

raSanciuosius, domisi jvairiomis
raSymo, vaizdinés informacijos
pateikimo priemonémis, tyrinéja
kita ~ vaizding  informacija.
kopijuoja zenklus ar
nesudétingus paveikslélius pagal
pavyzd;j ar i$ atminties. Tyrinéja
raSytine ir vizualing informacija,
spaudiniy iliustracijas,
nuotraukas, lauko  erdvése
pastebimus Zzenklus, uZrasus,
skelbimus.  Vaikai  imituoja
skaitymg,  domisi  abécélés
raidémis, pastebi zodzius,
prasidedancius ta pacia raide.
Grupés  aplinkoje  naudoja
jvairius rasto simbolius. Vaikai
naudojasi kompiuterinémis
programomis, padedancioms
pazinti rasto simbolius, Zodzio
sandarg. Grupés aplinkoje yra
smulkigja motorika, démes;j,
regimajj ir erdvinj suvokimg

lavinan¢iy  zaidimy, raidyny,
priemoniy dailei ir rankdarbiams.
Mokytojas  rengia  vaikams
individualias uzduotis,
lavinancias akies-rankos
koordinacijg. Vaikai mokosi
jvairiy pirStuky zaidimy. Vaikai
bando imituoti raSyma,
braukydami, keverzodami,
palikdami  Zenklus  smélyje,
popieriuje, vandenyje.
Mokytojas  skatina  vaikus
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vaizdinés informacijos
suvokima, dalyvaudami
veiklose, kuriose naudojamos
skirtingy formy, spalvy, dydzio
priemongs, simboliniai Zenklai,
vartomos bezodés paveiksléliy
knygelés ir knygos su atskirais
zodziais bei tekstais. Kreipia
démesj ] aplinkoje esancias
raides, Zodzius, simbolius.

mokytoju varto knygeles, zaidzia korteliy
zaidimus. Domisi ir supranta knygos ar
kito  informacijos  Saltinio  daliy
pavadinimus, jy funkcijas (virSelis,
titulinis lapas, autorius, pavadinimas ir
kt.), suvokia skirtingy Zzanry leidiniy
skirtumus (laikrastis, kalendorius, knyga,
zurnalas). Vaikai imituoja skaityma,
domisi abécélés raidémis, pastebi
zodzius, prasidedancius ta pacia raide,
supranta, kad garsas siejamas su raide, ir
kad raidés turi savo pavadinimg bei
specifing grafine raiska. Susipazjsta su
kitais rasytinés raiSkos biidais. Supranta,
kad rastas yra sistema, turinti taisykles.

nupiesti, parasyti savo varda, 20
kitus trumpus Zzodzius, skatina
vaikus kurti knygeles, laiskus,
sveikinimus draugams.
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UGDYMOSI JGUDIS ,,KALBINE RAISKA, BENDRAVIMO IR KOMUNIKACIJOS GEBEJIMAI“

VERTYBINE NUOSTATA: Vaikas nusiteikes bendrauti su aplinkiniais pasitelkdamas kalbg bei Kkitas
komunikavimo priemones. Jis siekia iSreiksti savo patirtj, jausmus, mintis ir emocijas. Geb¢jimas isreiksti
patirtj, jausmus ir mintis, jsitraukti ir plétoti pokalbj, geb&jimas pasakoti, atpasakoti, apibiidinti, kurti, aiSkinti
taikant nezodines ir Zodines raiSkos priemones, gebéjimas komunikuoti paprastomis grafinés ir rasytinés raiskos

formomis.
- UGDYMOSI BUDAL,
gﬁ%ﬁM)O(SI) GAIRES (IKT| ;v MO(SI) GAIRES (3-6 METAI) | STRATEGIJOS,
v Siekiame 5/6 Zingsnio pasiekimy PRIEMONES

Siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

(KONTEKSTAI)

1-2-3 Zingsnis
1-3 mety vaikai mégdziojimu,

skiemeny ar zodziy
pakartojimais, veiksmais,
mimika  ir  pantomimika
dalyvauja paprastuose
7odiniuose  Zaidimuose. Sio
amziaus vaiky zodyno

gaus¢jimg ir kalbing raiska
skatina aktyvus suaugusiojo
bendravimas su vaiku,
inicijuojant pokalbius,
plétojant vaiko pasakymus,
juos pakartojant. Daug
meégdzioja, Ciauska, bando
reaguoti ir kartoti suaugusiyjy
tariamus garsus. .Mimika ir
pantomimika dalyvauja
paprastuose zodiniuose
Zaidimuose. Domisi aplinka ir
bando jvardyti Salia esanciy
objekty pavadinimus, veiksmus
ir busenas, taip plésdamas
aktyvyjj Zodyng. Vaikas |
pokalbius su Kkitais mokosi

isitraukti, kalbinamas
suaugusiojo, atsakydamas |
klausimus. Suaugusiojo

4-5-6 Zingsnis

Vaikas kalbinés raiskos budus tyringja
keisdamas balso stipruma, kalbéjimo
tempa, intonacija, eksperimentuoja
garsais ir zodziais, kuria naujadarus,
zaidzia kalba ir kuria savo kalbas.
Vartoja paprastos konstrukcijos
gramatiSkai  taisyklingus  sakinius,
taisyklingai taria dauguma gimtosios
kalbos garsy, atpazjsta garsus zodyje,
skiria gimtosios kalbos zodzius nuo
iSgirsty kitos kalbos Zodziy. Kalba apie
tai, kg jaucia, mato, girdi, nuolat plecia
zodyna, susijusj su kasdieniu gyvenimu,
artimiausia aplinka, gamta, technika,
objekty savybémis, biisenomis. Pradeda
vartoti vis sudétingesnés sandaros
zodzius ir retesnes gramatines strukttras
dalyvaudami ilgesniuose, jvairesnés
tematikos mokytojo ir bendraamziy
inicijuojamuose  pokalbiuose.  Vaiko
kalba turt¢ja, jo kalbine raiSka
sudétingéja klausantis skaitomy,
pasakojamy, vaidinamy teksty ir siuzety,
igarsinty filmuky ar pasaky, paciam juos
atpasakojant, perkuriant, pratesiant,
suvaidinant, iliustruojant, deklamuojant,
kalbantis su mokytoju. Vartoja jvairias

Vaikai bendraudami su mokytoja
ir kitais vaikais, plecia pasyvy ir

aktyvy zodyna, mokosi
iSklausyti,  kalbéti  paeiliui,
dalyvauti dialoge ar poliloge.
Vaikus  kalbéti  skatina jy

jsitraukimas j pokalbius jvairiose
situacijose  (kasdiené rutina,
ivykiai, veiklos) ir aplinkose
(grupéje ir lauke). Mokytojas
skatina ~ vaikus  atpasakoti
pasakojimy, vaidinimy tekstus ir
siuzetus, jgarsintus filmukus ar
pasakas, perkurti, suvaidinanti,
iliustruoti, deklamuoti. Skatina
vaikus aktyviai kalbéti, kurti
naujus zodzius pagal jsisavintas
zodziy  darybos taisykles.
Mokytojas  pariipina  jvairiy
spaudiniy, kalendoriy, knygy,
zurnaly, plakaty, lankstinuky ir t.
t. Rengia iSvykas ] biblioteka,
knygyna.  Vaikai  skatinami
dométis knygomis, formuojami
garsinés analizés ir sintezés
igidziai.
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padedamas, kartoja girdétus
trumpus kiurinélius, dalyvauja

pokalbiuose, keliy zodziy
vientisiniais sakiniais kalba
apie save, Savo norus,
poreikius, i§gyvenimus,

pradeda pasakoti apie tai, ka
mato ir girdi, vartoja paprastas

mandagumo frazes,
formuluodamas sakinius
pradeda taikyti pagrindines

gramatikos taisykles.

kalbos dalis, kalba taisyklingais
vientisiniais ir sudétiniais sakiniais,
formuluoja  klausiamuosius  sakinius

(,,Kada..., ,Kur..”, ,Kaip...“), kuria
naujus zodzius pagal jsisavintas Zodziy
darybos  taisykles.  Mokosi  kelti
klausimus, zoding raiSka papildydami
iSradingais gestais, judesiais, mimika,
iliustruodamas  aplinkos  objektus,
schemas, pieSinius. Kalba sau, kitiems,
klausingja, uzkalbina, praso, pasaukia,
nurodo kartais laikydamiesi elementariy
kalbinio  etiketo  normy.  Mokosi
zodinémis derybomis ir kompromiso
paieskomis spresti kylancius nesutarimus
ir  problemas laikydamasis  savo
kultiirinei aplinkai priimtiny bendravimo
taisykliy. Bendravimo gebéjimus ugdosi
kartu su suaugusiuoju ir bendraamziais
skaitinédamas knygas, kalbédamasi apie
skaitomas ar pasakojamas istorijas,
diskutuodamas apie atlikta veikla, patirta
nuotykij, zitréta filma, girdéta pasaka,
pasakodamas istorijas, kurdamas
pasakojimus, kalbédamas apie tai, kg
noréty patirti ir veikti. [sitraukes |
Zaismés situacijas bando juokauti, kalba
mateiviy® kalbomis, ,,uzsienio* kalbomis,
bando susikalbéti su kitakalbiais vaikais
ar suaugusiaisiais. ,,Raso* zinute ar laiska
piesiniu, kopijuoja matomus simbolius,
raides, zodzius, kuria savo zenklus ir
simbolius, puosia ir apipavidalina
uzrasytas raides ar zenklus siedamas juos
su realiais objektais. Mokydamasis
raSinéti, vaikas veikia kirybiskai,
pavyzdziui: i§ akmenéliy, giliy, kastony
délioja simbolius ir raides, pagaliuku raso
ant smélio, kreidelémis — ant asfalto,
rengia  simboliy, pieSiniy, Zenkly
»laiSkus*  gamtos gyviinams, kuria
knygeles, kiino kalba vaizduoja raides,
zodzius, stato ir konstruoja simbolius,
raides. PieSiniais, rasingjimais, raidémis
pavaizduoja savo patirtj, iSgyvenimus,
norus, raso zinutes, laiSkelius tévams,
vaikams, mokytojams. PieSiniuose, po
darbeliais raSo atskiras raides, savo
varda, paprastus Zzodelius. lliustruoja
pasakas, pasakojimus, filmukus,
iliustracijose paraSydamas nukopijuotas
raides, zodzius. RaSytinés raiskos
geb¢jimus ugdosi atrasdamas raides
skaitmeniniuose jrenginiuose, siedamas
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jas  su ranka uZraSytomis  bei
spausdintomis  raidémis, raSydamas
spausdintines raides ar skaitmenis ranka
ir kompiuteriu. Supranta rasymo tikslus,
tyrinéja ir supranta, kad skirtingos kalbos
turi skirtingas raides.
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UGDYMOSI JGUDIS ,,KALBU JVAIROVES SUVOKIMAS IR KALBINES TAPATYBES

FORMAVIMAS“

VERTYBINE NUOSTATA: Tapatintis su savo 3alies kalba ir kultiira, susipazinti su kalby jvairove, ugdyti(s)

kalby jvairovés suvokima.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI
3 METU)
Siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)
Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy

UGDYMOSI
STRATEGIJOS,
PRIEMONES

(KONTEKSTAI)

BUDALI,

1-2-3 Zingsnis

Domisi skirtinga kalbine raiska
(bendrine kalba, tarmémis),
skirtingomis  kalbomis ir
kultiromis. Varto knygeles,
parasytas jvairiomis kalbomis,
klausosi garso jrasy (daineliy,
eilérastuky, pasakojimy)
jvairiomis kalbomis.

4-5-6 Zingsnis

Ugdosi kalby jvairovés suvokimg ir
formuojasi kalbing tapatybg, mokosi
atpazinti skirtingas kalbas, suprasti kita
kalba kalbanciyjy intencijas, Zaisdami
vaidmeny, naratyvinius, stalo ir Zodziy
zaidimus, jsitraukdami j kurybines ir
kitokias aktyvias veiklas su kitomis
kalbomis kalbanc¢iais bendraamziais,
bendraudami su sveciais, jungdamiesi i
tinklus su kity $alies regiony ir kity Saliy
vaikais, klausydamiesi skaitomy istorijy,
skaitydami knygutes dviem ar keliomis
kalbomis, zitrédami filmukus. Siekdami
suprasti ir perduoti informacijg pasitelkia
neverbaling kalba, mimikas, gestus,
aplinkos objektus. Jsitraukia j kiekvienai
kultiirai autentiSkus kalbinius zaidimus
(mjsles, juokavimus, skaiciuotes,
greitakalbes ir kt.).

Mokytojas sukuria klausymosi
aplinky jvairove (ryto rate,
dviese su mokytoju,
bendraudami su kitais vaikais).
Vaikai kartu su mokytoja zaidzia
kalbos garsy zaidimus, klausosi
eilérasciy, dainy, pasakojimy,
pasaky gimtgja ir kitomis
kalbomis, plétoja kalbos
supratima, Vaikai klausosi gyvai
pasakojamy ir jrasyty
(televizijos, radijo, kompaktinése
plokstelése, internete) jvairaus
stiliaus ir turinio teksty. taip pat
savo ir kity vaiky kalbos jrasy.
Vaikai kalbos supratimg plétoja
gaudami informacijg ir kitais
pojuciais:  vaizdu, lytéjimu,
uosle, ragaudami. Mokytojas
parenka kity kalby (ne gimtosios)
garso jrasus, tarmes, sveciy i$
kity Saliy kalbg, matydami
bendravimag ar patys
bendraudami gesty kalba, vaikai
susipazjsta su kalby pasaulio
jvairove, supranta kalbg kaip

simboliy, zyminciy daiktus,
reiSkinius, veiksmus ir kt.,
prasme.
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UGDYMOSI SRITIS ,,TYRINEJU IR PAZJSTU APLINKA“

ESMINIAI GEBEJIMAL Pazjsta jam suprantamus socialinius, kultfirinius ir gamtos objektus bei reiskinius,
juos jvardija ir apibuidina, Zinojimg pritaikydamas zaidimuose ir kitose veiklose. Atranda skaiCiy ir figiry
pasaulj, plétoja supratima ir kalbg apie skai¢iavimo ir matavimo buidus, jy taikymga aplinkai paZinti, problemoms
spresti, geba i8reiksti pastebéjimus apie objekty kiekj, forma, dydj, sekas, vietg ir judéjimo kryptj. Geba pazinti
ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones, kurti elementary skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas
po kito einanciy veiksmy programas Aktyviai tyrin¢ja gamting aplinka, jvaldo tyrinéjimo buidus (stebéjima,
eksperimentavima, klausingjima), samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyré
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PASIEKIMU SRITYS. Aplinkos paZinimas, matematinis mastymas, skaitmeninis sumanumas, kalby
supratimas, emocijy suvokimas ir raiska, problemy sprendimas, tyrinéjimas, kiirybingumas, gebéjimas Zzaisti,

mokéjimas mokytis.

UGDYMOSI JGUDIS ,,MANE SUPANTYS DAIKTAI*

VERTYBINE NUOSTATA: Nori paZinti ir suprasti aplinkinj pasaulj, diaugiasi suzinojes ka nors nauja.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI
3 METU)
Siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)
Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy

UGDYMOSI BUDALI,
UGDYMOSI STRATEGIJOS,
PRIEMONES
(KONTEKSTAI)

1-2-3 Zingsnis

Daiktus atranda, pazjsta ir
atpazjsta pojiiiais: lytéjimu,
uosle, rega, skoniu. Vaikai
pagal pojucius gali suvokti
daikty spalva, formg, garsa,
kvapa, skonj, tekstiirg. Vaikai
grupéje  esanius  jvairius
daiktus tyrinéja juos griebdami,
liesdami, mesdami, kiSdami |
burna, kramtydami, domisi
judanciais, garsus
skleidzianciais, rySkiy spalvy
daiktais. RiiSiuoja pagal forma,

spalva, dydj, naudodami
rasiavimo zaislus ir sensorines
priemones, délioja

nesudétingas déliones.
Zaisdami ir tyrinédami paZjsta
artimiausioje aplinkoje
esancius daiktus, patiria, kad
daiktai (zaislai, baldai, knygos,
kamuoliai ir kt.) turi poZymius
(forma, dydis, spalva ir
tekstira), kad medziagos, i$
kuriy pagaminti daiktai, yra
skirtingos (minks$tos — Kietos,
skaidrios ~ —  neskaidrios,
lengvos — sunkios).

4-5-6 Zingsnis

Daiktus riiSiuoja pagal du pozymius.
Daiktus skirsto j kategorijas: pagal dydj,
forma, spalva, tekstlirg. Daiktus ir jy
savybes vaikai mokosi suprasti ir
pavadinti, padedami mokytojo
komentarai, klausimai, grjZztamasis rysys.
Vaikai bando suprasti, kaip daiktai
veikia, kaip tarpusavyje susije. Vaikai
daiktus  pazjsta  juos  stebédami,
sugretindami, palygindami, grupuodami,
rikiuodami nuo maziausio iki didziausio,
komponuodami, konstruodami. Iesko
panaSumy ir skirtumy, sprendzia
iSkilusias problemas. Mokosi sutelkti
démesj, mastyti, prisiminti, tausoti
daiktus, ugdosi kantrybe, savikontrolg.
Tyringja, kuo tos pacios rusies daiktai
skiriasi vieni nuo kity ir nuo kitos riisies
daikty. Apzitrinédami i§ visy pusiy,
virSaus, apacios, liesdami, uosdami,
vaikai atpazjsta daiktus pagal poZymius:
spalva, tekstiirg, forma, kvapa, iesko
daikto pagal Zodinj apibiidinimg. Pradeda

suprasti jy vaizdavimg plokStumoje
(pavyzdziui, planas). Daikty dydj
tyringja, bandydami apimti delnais,

apglébti, gretindami su savo tigiu. Pastebi
daikty sekg eidami j mokykla, kur nors
vaziuodami (kelio Zenklas, Sviesoforas,
peréja ir pan.). ISbando jvairius daiktus,
jrankius. Daiktus kiirybiskai panaudoja
zaidimuose, ugdosi nuostatg tausoti
daiktus. Tyrinéja gamtos ir Zmogaus
sukurtus daiktus, varto enciklopedijas,
klausosi informaciniy tekstuky, stebi
vaizdo jraSus, aiSkindamiesi gamtos
objekty ir Zmogaus sukurty daikty
skirtumus, domisi, kaip yra kuriami
daiktai. Lygina praeities ir dabarties
daiktus, komentuoja jy i§vaizda, paskirtj,
kaip veikia, i§ ko pagaminti. Supranta,
kad tos pacios paskirties daiktas
(pavyzdziui, stalas) gali biiti pagamintas
1§ medzio, metalo, plastiko. Susipazjsta ir

Vaikai supazindinami su
kultiros  vertybémis, Salies
paprociais, istorija. Ugdytiniai
aplanko  miesto gamtos ir
kultiros  objektus,  Zymias
istorines  vietas.  Mokytojas

inicijuoja vaiky supazindinima
su artimiausia aplinka: su vaiky
grupe eina | virtuve, sandélj,
kiemsargio patalpas, keliauja ]
kita darzelio padalinj. Vaikai
supazindinami su profesijomis,
kvieCiantis  jvairiy  profesijy
atstovus ] grupe, rengiant iSvykas
] tévy darbovietes.
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mokosi naudotis daiktais, prietaisais,
padedanciais tyrinéti ir pazinti aplinka.
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UGDYMOSI IGUDIS ,,GYVYBE“

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando ir samprotauja. Gérisi,
grozisi gamtine ir kultiirine aplinka.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI
3 METAI)
Siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)
Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy

UGDYMOSI BUDALI,
UGDYMOSI STRATEGIJOS,
PRIEMONES
(KONTEKSTAI)

1-2-3 Zingsnis

Stebi darzelio kiemo augalus:
geles, medzius. Skirtingais
mety laikais vaikai stebi
budingus gamtos poZymius:
liety, lapy kritimg, sniego
kritimg. Stebi gyviinus savo
aplinkoje, kai kuriuos miisy
krasty gyviunus, atpazjsta
paveiksléliy knygose,
animaciniuose filmuose.
Gyvinus vaikai atpazjsta i$ jy

kino  formos,  iSskirtiniy
pozymiy, mégdzioja gyviny
balsus, budingus judesius.

Stebi kieme sutiktus gyvinus.

4-5-6 zingsnis

Stebi, renka, tyrinéja, grupuoja, atpazjsta
augalus, stebi, matuoja, fiksuoja, kaip jie
auga. izil augalus  vaikai
mokosi rupintis gamta ir aplinka,
prisiimti atsakomybe, pasitikéti savo
jégomis. Dalinasi savo patyrimu ir
iSgyvenimais apie naminiy gyviny.
Gyvinus vaikai atpazjsta i§ jy kiino
formos, i$skirtiniy poZymiy, gyvenamyjy
viety, mégdzioja gyviny Dbalsus,
budingus judesius. Stebi kieme sutiktus
gyvinus. Aiskina, kaip gyviinai prisitaike
prie aplinkos, kokie Zzmogaus ir gyviny
santykiai. Tyrinéja, aiSkinasi, kas ir kaip
vyksta gamtoje, pastebi gyvosios ir
negyvosios gamtos vienove, aiSkinasi,
stebi, tyring¢ja organizmy poreikius.
Aiskinasi, kaip gyvena augalai ir
gyvunai. Stebi darzelio kiemo augalus,
medziy mety ciklg. Skirtingais mety
laikais vaikai stebi budingus gamtos
pozymius: pildo mety gamtos kalendoriy:
sutartiniais ~ Zenklais  Zzymi  oro
temperatiira, saulétas ir apniukusias
dienas, krituliy kiekj, pastebi jy pokycius
skirtingais mety laikais, susieja juos su
augaly ir gyviny gyvenimu. Supranta,
kad zmogaus iSmestos atliekos gali buti
pavojingos gyvajai gamtai, mokosi
taupiai naudoti vandenj, popieriy,
priemones, neSvaisto jy be reikalo,
suprasdami, kad taip prisideda prie
Zemés iStekliy tausojimo, tvarumo.
Atranda fizikinius reiskinius: jégas
(tamprumo — guma, spyruoklé, trinties —
vieni batai slysta, kiti — ne), energija
(elektros energija, Silumos energija),
paprastuosius mechanizmus (dvivietés
stipuoklés, nuozulnioji  plokStuma),
magnetizma. Zaisdami su Zaislais,
daiktais ar priemonémis (spaudomas
sensorinis kamuoliukas, guma ir pan.),

Vyksta artimiausios aplinkos
stebéjimas, rengiamos iSvykos i
gamtag. Mokytojas partipina
gamtinés medziagos pazinimui ir
darbinei, meninei veiklai. Vaikai
grupéje ir kieme pakeltose
lysvése mokosi augalininkystés
pradmeny Mokytojo padedami,
vaikai seka paros, mety cikla.
Aiskinasi, kaip gyvena augalai ir
gyviinai — dieng ir naktj,
skirtingais mety laikais, kokie
pasikeitimai vyksta jy gyvenime.
Pasirinke keleta mokyklos kiemo
augaly, jie stebi ir fiksuoja
(piesia, fotografuoja, matuoja),
medziy mety cikla (pavasarj
suzaliuoja, Zydi ir séklas iSbarsto
kasmet, Ziemg iSgyvena numete
lapus, nesimaitindami). Vaikai
igyja ziniy apie gyvinus, jy
gyvenimo  budg, vartydami
enciklopedijas, lankydamiesi
zoologijos sode, muziejuje,
edukacijose jstaigoje, rengdami.
pristatymus apie savo
augintinius. Vaikai dalyvauja
ekologiniuose projektuose,
akcijose. Darzelyje lauke ir
viduje yra SiukSliy rasSiavimo
konteineriai. Mokytojas palaiko
vaiky  socialiniy  vaidmeny
zaidimg, kai reikia veikia kaip
vaiky zaidimo partneris.
Vaikams sudaromos salygos
ieskoti informacijos
literatiriniuose bei istoriniuose
Saltiniuose.

25



https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/76bb8f404b5911ee8185e4f3ad07094a/asr

vaikai tyrinéja tamprumo reiSkinj —
daiktus spaudzia, tempia, stebédami, kaip
keiCiasi, deformuojasi jy forma, taciau
atleidus jie vél grizta | prading padéti.
Trint] vaikai patiria, kai paleidzia
masinyte nuozulnigja plokStuma, ir stebi,
kiek toli ji nuvaziuoja skirtinga ,kelio
danga“ (lygiomis grindimis, kilimu).
Energija tyrinéja, eksperimentuodami su
zaisly  judéjimu: naudoja  zaislus,
varomus elektros (baterijos) energija,
patys pastumia ar traukia Zzaisla,
suprasdami, kad ji i§judino zmogus
energija. Eksperimentuoja, kurie daiktai,
sumesti j vanden]j, nuskes. Pastebi, kad
vieni daiktai skesta, kiti pliduriuoja,
vieni grimzta greiCiau, kiti — i§ léto,
aiskinasi, nuo ko tai priklauso.

UGDYMOSI IGUDIS ,,SKAICIAVIMAS IR MODELIAVIMAS*

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes pazinti pasaulj jam suprantamais matematiniais biidais. Atrandu

skaiCius ir skaié¢iavimo budus.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI
3 METU)
Siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)
Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy

UGDYMOSI BUDALI,
UGDYMOSI STRATEGIJOS,
PRIEMONES
(KONTEKSTAI)

1-2-3 Zingsnis

Nuo pirmyjy mety stebi ir yra
itraukiami j situacijas, kuriose
minimi skaiciai, yra
skaiciuojama (pavyzdziui,
eilérasCiai, dainelés, judrieji
zaidimai, iSvykos, stalo
zaidimai). Naturaliai jgunda
jvertinti daikty rinkinio kiekj
iki 5-iy, neskai¢iuodami daikty
(,,matomi* skai¢iai). Sampratg

apie jvykiy prigimti, objekty
pozymius ir jy reiSkimasi
aplinkoje vaikai igyja

palaipsniui. Vaikai iki 3 mety
pradeda nuspéjamai reaguoti ]
prastus jvykius, kuriy baigtj
galima i§ anksto numatyti
(pavyzdziui, jjungus jungiklj,
zaislas pradeda  judéti).
Suvokima, kad jvykis pastovus,
vaikai ugdosi Zaisdami su
medziagomis ar objektais,
kurie susij¢ su priezastimi ir
pasekmémis (veiksmai, kurie
ivyks). Vaikai dienotvarkéje
klijuoja  numatomy jvykiy
paveikslélius, atrenka

4-5-6 Zingsnis
Skaiciuoja pridedant po viena pasitelkus
daiktus, piesinius, ranky pir$tus. Mokosi

atpazinti ir  paaiskinti  kiekybing
informacija  perteikian¢ius  vaizdus
(pavyzdziui,  skaitmenis, pieSinius,

schemas). Skai¢iavimo uzduotis vaikai
atliecka jas suvaidindami, nupieSdami,
parodydami gestais, manipuliuodami
daiktais. Jsitraukia j mokytojo inicijuotus
zaidimus, kuriuose skaic¢iuojama j priekj
ir atgal (12-os ribose), pradedama
skaiciuoti nuo bet kurio skaic¢iaus (10-ies
ribose). Naudodamiesi objektais,
pieSiniais, kurdami istorijas, pradeda
suprasti, ka reiSkia skaiCius sudéti ir
atimti. IS pradziy mokosi sujungti ir
iSskaidyti kiekj 5-iy objekty grupéje,
veliau  10-ies  ir  12-0s  ribose.
Dalyvaudami Zaismingose neformaliose,
kiirybinése veiklose, vaikai mokosi
objekty kiekj grupéje (-ése) apibudinti
kaip pakankamg / per didelj / per maza
tikslui pasiekti ar uzduocCiai atlikti
(pavyzdziui, dalintis sausainiais, sudaryti
komandas). Savo aplinkoje vaikai
neformaliai jsitraukia ] skai¢iavimo
uzdaviniy sprendima. Mokosi

samprotauti, kirybiskai taiko jgyta

Mokytojas  partipina  vaiky
smalsumg, vaizduotg, Zadinanciy

veiklumg skatinanCiy daikty,
mechanizmy, priemoniy,
medZziagy tyrinéjimams,
kiirybiniams darbeliams.
Mokytojas tikslingai parenka
daiktus, sukuria  Zaidybines
situacijas, kur vaikai atranda

fizikinius reiskinius. Mokytojas
skatina vaikus tyrinéti vandenj ir
jo buvius. Ugdymas vyksta ir
gamtingje  aplinkoje,  vaikai
susipazjsta su spalvy spektru.
Grupéje yra jvairiy medziagy

(mediena, popierius, stiklas,
plastikas). Tyrinéja jy savybes.
Mokytojas  vartoja  tikslias

savokas ir pamazu plecia vaiky
savoky Zodyna.
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reikalingus
maistui ruosti.

ingredientus

skaiciavimo patirtj sprgsdami problemas,
pradeda  vartoti  Zodzius, kuriais
nusakomi matematiniai procesai
(pavyzdziui: ,,Manau, kad...”; Tai tiesa
(netiesa), nes...“; ,,Tai man primena...;
Galéciau padaryti dar ir taip...“ ir pan.).
3-6 mety vaikai supranta, kad tam tikros
rusies informacija gaunama surinkus
duomenis, vykdant steb¢jimg ar
apklausa. Drauge su suaugusiuoju vaikai
mokosi apie artimiausig aplinka kelti
klausimus, j kuriuos atsakoma ,,taip* arba
,»ne‘, dalyvauja apklausoje, kai atsakymy
skaiCius nevirsija 12-o0s. Vaikai jsitraukia
1 diskusijas su mokytoju ir kitais vaikais,
kaip gali buti fiksuojami, koduojami
duomenys, dalinasi idéjomis, kaip biity
galima juos grafiSkai pavaizduoti.
Stebédami mokytoja, jo kalbinami,
mokosi  pieSinyje, diagramoje ar
schemoje  pavaizduotus  duomenis
suprasti, apibudinti ir interpretuoti.
Drauge su mokytoju vaikai svarsto,
diskutuoja, kas biuty, jeigu apklausoje
dalyvauty kiti vaikai, jei duomenys apie
stebimg jvykj biity fiksuojami kitu laiku.
Zaisdami ir stebédami vaikai pradeda
suprasti, jog ir atsitiktinio jvykio
rezultatas gali buti numatomas, ir atranda
du biidus tai padaryti: eksperimentuoti
praktiskai arba bandyti mastyti logiskai.
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UGDYMOSI JGUDIS ,,MATEMATINIAI ERDVES TYRINEJIMAI*

VERTYBINE NUOSTATA: Domisi ir noriai mokosi matematikos, dziaugiasi tuo, ka iSmoko.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI
3 METU)
Siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)
Siekiame 4/6 Zingsnio pasiekimy

UGDYMOSI BUDALI,
UGDYMOSI STRATEGIJOS,
PRIEMONES
KONTEKSTAI)

1-2-3 Zingsnis

Natdiraliai jsitraukia i
zaismingg veiklg su daiktais, |
kuriuos galima ka nors jpilti,
jdéti. Kalbinami suaugusiyjy,
supranta, ka reiskia ,,pilnas® ir
»tusCias®. Noriai jsitraukia ]
jvairias  eksperimentines ir
kasdiengje veikloje
pasitaikancias ilgio (plocio,
aukscio), mases, tario
palyginimo veiklas. Dziaugiasi
drauge su mokytoju ir kitais
vaikais atrasdami vis daugiau
budy daikty atitinkamiems
dydziams palyginti. Daikty ilgj

4-5-6 Zingsnis

Noriai jsitraukia j suaugusiyjy inicijuotas
veiklas, skatinancias tyrinéti, kaip galima
palyginti daikty ilgj (plotj, aukstj) arba
tirj, kai daikty sugretinti nejmanoma.
DZiaugiasi atrade naujus dydziy
palyginimo biidus: naudoti smulkesnius
daiktus  kaip matavimo priemone
didesniems daikty dydziams jvertinti.
Naudoti treCig daikta kaip tarpininka
dydziams  palyginti. Jtraukiami |
probleminiy situacijy, kuriose reikia
jvertinti atstuma tarp saves ir kity, tarp

dviejy artimos aplinkos  objekty,
nagring¢jimg, sugalvoti.  Diskutuoja,
dalinasi savo pastebéjimais ir kartu

Grupés aplinka nuolat
praturtinama jvairiais prietaisais
(matavimo, SVerimo),
didaktiniais Zaidimais jvairiy
daikty bei reiskiniy savybiy
i§skyrimui, tapatinimui, sgvoky
jtvirtinimui, raidziy, skaitmeny,
geometriniy figlry paZinimui.
Skaiéiy, raidziy, formy, spalvy
pazinimui, vaikai naudoja paciy
pagamintas stalo 1¢les, auklétojy
pagamintas teatro léles. Vaikai
ieSko grupés aplinkoje, gamtoje
daikty bei reiskiniy panasumy ir
skirtumy, juos  skai¢iuoja,
matuoja,  raSiuoja,  lygina,
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(plotj, aukstj) palygina
netiesiogiai, daiktus
sugretindami. Daikty mases

palygina daiktus kilnodami.
Savo pastebéjimus jie iSreiskia
parodydami daiktus. Nattraliai
isitraukia | aplinkoje esanciy
daikty ir objekty tyrinéjima.
Reaguoja | tokig daikty savybe
kaip forma, spalva vis geriau
suprasdami, kai apie daikta
sakoma: ,,toks pat*, ,,panasus®,
skiriasi“, ,kitoks®. Atranda,
kad figliromis ir objektais
erdvé¢je galima manipuliuoti:
apversti, pasukti, pastumti.
Nuolat dalyvaudami jvairiuose
judriuose zaidimuose ir
veiklose. Palaipsniui iSmoksta
vis tiksliau apibudinti savo ir
objekty padét] bei vieta kity
objekty ir Zmoniy atzvilgiu.

Igyja vis daugiau patirties
pasirinktu bidu duoti
nurodymus del objekto

judéjimo krypties (j kaire, |
desing, j priekj, atgal) ir buvimo
vietos (viduje, iSoréje ir kt.).

sparCiai pleCia su ilgio, masés, tiirio
(talpos) matavimu susijusj Zodyna
(ilgesnis — trumpesnis, aukStesnis —
zemesnis, storesnis — plonesnis, toliausiai
— arCiausiai, lengvesnis — sunkesnis,
talpesnis — maziau talpus). Atranda, Kiek
daug erdvinés informacijos yra aplink:
panasumo, elementy i§déstymo,
atsikartojimo, formos bendrumo.
Atpazjsta dvimates figiiras (skritulj,
kvadrata, staciakampij, trikampj),
trimates figuras (kuba, rutulj), mokosi
apibudinti ir palyginti jy pagrindinius
elementus, grupuoti (pagal vieng
pozymj), komponuoti, konstruoti
skirtingy dydziy figtry (objekty) sekas.
Eksperimentuoja  su  veidrodiniais
pavirSiais, taskiniais Sviesos Saltiniais,
stebi ir tyringja dvimaciy ir trimaciy
geometriniy objekty atvaizdus.
Eksperimentuodami su figiiromis, vaikai
atranda, kad sudétingesni objektai gali
buti gaunami ir vaizduojami kaip
paprastesniy, gerai pazjstamy objekty
junginys. Pastebéjimus iSreiskia
piesiniuose, lipdiniuose. Jy pieSiniuose
atsiranda vis daugiau detaliy, vis daugiau
démesio kreipiama j jy iSsidéstyma ir
dydj. Igyja vis daugiau patirties
pasirinktu btidu duoti nurodymus apie
objekto judéjimo kryptj (i kaire, j deSine,
1 priekj, atgal) ir buvimo vieta (viduje,
iSoréje ir kt.) arba sekti kity atitinkamus
nurodymus. Modeliavimo idéja vaikai
atranda drauge su mokytoju palaipsniui
susipazindami su seky AB, BA, ABC,
AAB, ABB, ABA modeliais (raidémis

pazymima grupé elementy, Kkurie
nuosekliai  pasikartoja  sekoje). Su
kiekvienu  sekos modeliu  vaikai
susipazjsta  nuosekliai, mokosi  jj

atpazinti, nukopijuoti, pratesti seka, rasti
jos trikstama narj, sukurti kita to paties
modelio sekos pavyzdj. Nuolat dalinantis
savo idéjomis su suaugusiuoju, Kkitais
vaikais, jy kalboje atsiranda vis daugiau

pagrindinio matematinio zodyno
elementy. Tikslingai vartoja ir naudoja
Snekamojoje  kalboje = matematinius
elementus.

apibiidina. Padedant mokytojui
vaikai atlieka eksperimentus,
matuoja, sveria, lygina daiktus.
Vaikai atranda, kad figliromis ir
objektais erdvéje galima
manipuliuoti: apversti, pasukti,
pastumti.  Zaidziami  jvairis
kiirybiniai  zaidimai  sgvoky
jtvirtinimui. Mokytojas pateikia
uzduotéliy eksperimentavimui su
veidrodiniais pavirsiais,
taskiniais  Sviesos Saltiniais..
Eksperimentuoja su figliromis
(jas  jungdami, skaidydami,
déliodami, vartydami,
apSviesdami). Vaikai mokosi
judriy zaidimy, estafeciy,
koordinacijai, juci
lavinti. ZaidZia jvairius stalo
Zaidimus, lavinancius
orientacijos erdvéje ir laike
pojuti. Mokytoja rengia vaikams
lavinamasias  uzduotis, seky
modeliavimo gebéjimus vaikai

ugdosi formaliose ir
neformaliose veiklose piesdami,
déliodami jvairius  objektus,
ritmiskai dainuodami ar

judédami, nagrinédami rastus ar
kurdami ornamentus.
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UGDYMOSI IGUDIS ,,SKAITMENINIU TECHNOLOGIJU PASAULIS“

VERTYBINE NUOSTATA. Nusiteikes pazinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones, kurti
elementary skaitmeninj turinj, sudaryti keliy vienas po kito einan¢iy veiksmy programas
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UGDYMO(SI) GAIRES (IKI
3 METU)
Siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

UGDYMO(SI) GAIRES (3-6 METAI)
Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy

UGDYMOSI BUDALI,
UGDYMOSI STRATEGIJOS,
PRIEMONES
(KONTEKSTAI)

1-2-3 Zingsnis

Stebi iSmaniyjy zaisly
judéjima, spaudzia, liecia,
purto, Zaisdamas pradeda atlikti
dviejy veiksmy sekas (trepséti,
ploti).

4-5-6 Zingsnis

Komentuoja,  jvairiomis  formomis
atliepia vaizdo, garso jraSy, animacijos
pateikiamg informacijg. Vartoja kai
kuriuos su technologijomis susijus
terminus, pasakoja apie interaktyvias
priemones, zaidimus, programéles.
Pradeda naudoti paprastas programéles
vaizdo, garso fiksavimui, pieSimui.
Bando bendrauti skaitmeninémis
technologijomis su kitais. Padedamas
mokytojo mokosi naudotis fotoaparatu,
pele, klaviatiira, jutikliniu ekranu.
Mokytojo padedamas naudoja pagal
amziy tinkancias interneto svetaines
karybinei veiklai, projektams. Supranta
grafinius simbolius ir jais Zymimas
komandas. Délioja vaizdiniais simboliais
ar objektais pateiktas komandas, nusako
kaip nuosekliai zingsnis po zingsnio
pavyko pasiekti rezultats. Zaisdami
atlieka vieni kity nurodymus, komandas,

mokosi zodines komandas pateikti
vaizdiniais, garsiniais ir kt simboliais bei
atlikti  zymimus veiksmus sekomis,
mokosi  jas  perskaityti,  pastebi
pasikartojima. Isbando uzrasytas
veiksmy sekas zaidybinéje
programavimo  aplinkoje. Laikosi

pagrindiniy bendravimo ir naudojimosi
skaitmeniniais jrenginiais taisykliy. Su
zaidybinémis programavimo aplinkomis
susipazjsta programuodami animacijas,
zaidimus, sekas, nepavykus pasiekti
norimo rezultato koreguoja veiksmy
seka, bando iS naujo.

Mokytojas partipina iSmaniy,
amziy atitinkanciy, Zaisly, daikty
be ekrany: robotuky, rasikliy ir
kt. Vaikai su mokytojo pagalba,

iki 0,5 wvalandos per diena
ribojant laika, naudojasi,
ugdymasi papildanciomis

skaitmeninémis technologijomis
ir skaitmeniniu turiniu (vaizdo
jraSais, Zaidimais, garsinémis
knygelémis, ugdomosiomis
programélémis ir kt.). Kartu su
mokytoju iSbando nesudétingo
skaitmeninio  turinio  kiirimo
galimybes  Vaikai mokosi
fotografuoti, piesti, veikia su
interaktyviais kubais, jraso savo
balsa, dainuojama daina.
Mokytojas padeda vaikams jgyti
virtualaus bendravimo jgiidzius
elektroninése mokymuisi
tinkamose aplinkose, tikslingai
bendraujant tarpusavyje, su kity
darzeliy vaikais. Vaikai mokosi
ir aptaria su  mokytoju
skaitmeniniy priemoniy saugaus
ir atsakingo naudojimo,
virtualaus bendravimo taisykles
nagrinéja. jvairias situacijas ir
pavyzdzius.
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UGDYMOSI SRITIS ,,KURIU IR ISREISKIU%

ESMINIAI GEBEJIMAL Individualiai ir drauge su kitais ZaidZia ir pats kuria jvairius Zaidimus: reZisirinius,
vaidmeny ir Zaidimus su taisyklémis, moka laikytis skirtingy zaidimy taisykliy. Pagal savo iSgales tyrinéja
meny kalbas, spontaniskai ir tikslingai iSreiskia emocijas, jspiidzius, mintis, idéjas jau jvaldytomis meninés
raiSkos priemonémis, atpazjsta savo meninius pomeégius, vartoja papras¢iausias jam zZinomas ir suprantamas
menines sgvokas savo patirciai iSreiksti. Pasitelkia patirtj ir vaizduotg, tyrinéja savo ir kity idé¢jas, randa btudy
ir priemoniy parodyti originalumg ir iSradinguma jgyvendindamas kiirybinius sumanymus, aptaria tai su kitais.

PASIEKIMU SRITYS. Meniné raiska, estetinis suvokimas, kalbiné raiska, emocijy suvokimas ir raiska,
problemy sprendimas, tyrin¢jimas, kiirybiskumas, geb¢jimas zaisti, moké&jimas mokytis.

UGDYMOSI IGUDIS ,,ZAIDIMO RAISKA“

VERTYBINE NUOSTATA: Nusiteikes kartu su kitais vaikais plétoti zaidimus, kurdamas vaiky zaidimo

kultiirg.
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UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3
METU)
Siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

UGDYMO(SI) GAIRES
METAI)

Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy

(36

UGDYMOSI BUDALI,
UGDYMOSI STRATEGIJOS,
PRIEMONES (KONTEKSTAI)

1-2-3 Zingsnis

Vaikai tyrinéja savo kiino
galimybes spontaniskai
judédami aplinkoje, zaisdami su
jvairiais  objektais, daiktais.
Vaiky judesiai tampa tikslingesni
ir pasikartojantys  padedant
suaugusiajam. Vaikai ,,atranda‘“
savo ir kity kino dalis jas
liesdami ir pajausdami Vaikai
mokosi kurti socialines sgveikas
su kitais ir jas palaikyti,
pamégdziodami suaugusiyjy
veiksmus su daiktais, objektais.

4-5-6 zingsnis

Vaikas, padedamas suaugusiojo, kuria
bendravimo ,kalba“ wveido, balso
iSraiSkomis, visu kiinu ir iSgyvena
bendrumo jausma. Vaikas taip mokosi
inicijuoti  ir palaikyti  socialines
sgveikas Zaidinimuose.

Zaidimo metu vaikai mokosi susikurti

artimumo  ir saugumo  jausma.
Zaisdami su tikslingai atrinktais
Zaislais (1élémis, masinytémis,

gyviinéliais, indeliais ir kt.), vaikai
iSmoksta pasirinkti arba ir patys
susikurti erdves savo zaidimams.
Zaidimo patirties neturintis vaikas
pradeda zaisti mokytojui su juo
inicijuojant paprasta zaidima su vienu
ar dviem veikéjais. Palaipsniui
iSmoksta jtraukti j zaidimg daugiau
zaidéjy. Suauges pamazu perleidzia
zaidimo iniciatyva patiems vaikams.
Vaikas ima Zaisti didesnése grupelése,
iSmoksta tikslingai kurti zaidimo
erdves ir konstruoti sudétingesnius
zaidimo  siuzetus,  pasitelkdami
vaizduote ir jtraukdami fantastiniy
elementy. gude zaisti, vaikai zaidzia
testinius Zaidimus, prie§ Zaisdami
aptaria zaidimo temg, planuoja
siuZeta, lanksciai kaitalioja
vaidmenis, patys kontroliuoja vienas
kito veiksmus ir geba spresti
kylan¢ius nesutarimus. Mokytojo
paskatinti, gerai zaidziantys vaikai
nesunkiai jungiasi j kolektyvinius
rezistrinius  Zaidimus  kurdami
ilgalaikius Zaidimo pasaulius
meégstamy knygy, pasaky ir kino
filmy pagrindu, lengvai jtraukia kitus

grupés vaikus, mielai kvieCia ir
suaugusiuosius.
Vaikai ima zaisti zaidimus su

taisyklémis padedami kity vaiky ar
suaugusiojo. ISmoke Zaisti didaktinius
zaidimus su taisyklémis, vaikai kuria
savo zaidimus ir juos zaidZia su
grupés draugais ir mokytojais.
Zaidimy metu vaikai atskleidzia savo
pomeégius ir stiprybes.

Grupéje yra daug jvairiy délioniy,
mozaiky, kaladéliy, léliy,
masinyCiy, lego, interaktyviy
7aidimy. Zaisdami su tikslingai
atrinktais zaislais (1élémis,
masinytémis, gyvinéliais,
indeliais ir kt.), vaikai iSmoksta
pasirinkti arba ir patys susikurti
erdves savo Zzaidimams. Per
zaidimus vaikai drauge konstruoja
vaiky kulttirg. Pradédami nuo
paprasty délioniy, mozaiky, judriy
gaudyniy, slépyniy ir jvairiy stalo
zaidimy, palaipsniui pereina prie
sudétingesniy  zaidimy formuy.
Mokytojas  paskatina  vaikus
zaismingai reik$ti savo emocines
patirtis ir jspudzius kuriant ir
jvaldant jvairias Zaidimo formas ir
badus. Vaikas su suaugusiaisiais
zaismingai kuria  bendravimo
»kalbg®“ ir iSgyvena bendrumo
jausma. Dalyvaudamas tokiuose
abipusiuose zaidinimuose, vaikas

paZzjsta savo kiuno ribas ir
galimybes, veido, balso
iSraiskinguma ir iSmoksta

inicijuoti bei palaikyti zaismingas
socialines sgveikas, susikurdamas
artimumo ir saugumo jausma.
Mokytojas paskatina vaikus zaisti
siuzetinius vaidmeny Zaidimus.
Vaikai prie§ zaisdami aptaria
zaidimo temga, planuoja siuZeta,
lanks¢iai  kaitalioja  vaidmenis,
patys kontroliuoja vienas kito
veiksmus ir geba spresti kylancius
nesutarimus. Kartu su mokytoju
zaidzia naratyvinius zaidimus.
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UGDYMOSI JGUDIS ,,MUZIKOS RAISKA“
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VERTYBINE NUOSTATA. Domisi muzikos kalba, jau¢ia meninés raiskos dziaugsma. Nusiteikes drasiai
kurti ir autentiskai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas idéjas.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3
METU)
Siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

UGDYMO(SI) GAIRES
METAI)

Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy

(36

UGDYMOSI BUDALI,
UGDYMOSI STRATEGIJOS,
PRIEMONES (KONTEKSTAI)

1-2-3 Zingsnis

Vaikas intuityviai domisi
aplinka, garsais, bando suprasti
aplinkos ir savo muzikinio
¢iauskéjimo sgsajas. Patirdami ir
jvardydami muzikos sgvokas
(aukstai — zemai; garsiai — tyliai;
ilgas — trumpas; tas pats —
skirtingas; linksmas — litidnas),
vaikai mokosi suprasti, atlikti
muzikg ir mégautis ja. Vaiky

supratima apie muzikos
skirtinguma plecia lopSinés,
dainos, skanduotés, ritmiskai

atliekami eiléra$éiai, Zaidimai su
judesiais, skaiCiuotés, erzinimai,
mylavimai. Vaikai, padedami
suaugusiojo palengva pratinasi
ploti, trepséti, sidibuoti ar
skanduoti savarankiskai.

Vaikai tyrinéja ir iSbando garsy
pasaulj balsu, instrumentais ir
aplinkoje  esanciais  daiktais,
instrumentais, daiktais. Lygina,
apibudina, kategorizuoja tuos
garsus. Vaikai individualiai ar
grupéje atpazjsta tyla kaip svarby
muzikos elementg. Zaidziant ar

dalyvaujant pedagogo
inicijuotoje  veikloje. Vaikai
klausosi  muzikos piesdami,

judédami su priemonémis ir be
ju.

4-5-6 Zingsnis

Mégdziodamas  aplinkos  garsus,
atkartoja  toninius ir  ritminius
darinius, pradeda suprasti dainavimo
ir kvépavimo svarbg, skandavima
derina su jud¢jimu. Vaikas iSmoksta
vertinti, jsiklausyti, atlikti muzikg ir
renkasi, kas jam patinka. Vaikai
mégdzioja suaugusiuosius, taip pat
suaugusieji meégdzioja vaikus: jy
judesius, vokaling ir artikuliacine
raiska. Zaisdami muzikinius
zaidimus, vaikai geriau susitelkia,
jsitraukia j muzika, iSlaiko ir plétoja
jgimta dom¢jimasi muzika.

llgainiui dainuojamasis  balsas
atsiranda 1§ vaiky ciauskéjimo,
cypavimo, krykStavimo, gugavimo ir
kity garsy. Klausydamiesi jvairiy
muzikiniy dermiy, vaikai plecia savo
muzikinj Zodyng. Klausydamiesi
dainavimo be teksto, vaikai labiau
susitelkia j muzika, ne } ZodZius.
Vaikai ne vien atkartoja suaugusiyjy
sukurtas dainas, mokytojo skatinami
plétoja ir savos kiirybos spontaniska

(vadinamg ,,arioso”)  dainavima.
Pamazu vaikai plefia dainy ir
skanduoCiy  repertuara, = mokosi

atskirti, ar garsai, dariniai ir melodijos
yra panasios, ar skirtingos, atpazjsta
anksCiau girdétas melodijas, parodo
melodijos slinktj bei kontiirg, suvokia
tonacijos centrg. Judesiu vaikai rodo
muzikine frazg, vis geriau imituoja
paZjstamg medziagg, gerina
kvépavimo jgidzius, plecia vokalinj
diapazong, spontaniSkai dainuoja
dainas, kuriose juntamas metras,
pasikartojantys ritmo dariniai ir
tonacija.

Vaikai muzikuoja kiino perkusija ir
instrumentais, groja nustatytu pulsu,
instrumentais pakartoja trumpus ritmo
darinius. Muzikuodami su kitais
vaikais tinkamai elgiasi ir klausosi,
kaip jy muzikavimas dera su kitais.
Ilgainiui vaiky. improvizacija virsta
komponavimu. Vaikai sujungia ir

Mokytojas lavina vaiky dikcijg ir

artikuliacija, taiko vairius
kvépavimo pratimus, naudoja
lietuviy liaudies folkloro
elementus. Muzikingje veikloje
naudojami  jvairis = muzikiniai
Zaislai, mokytojos kurti
instrumentai. Vaikai skatinami
groti jvairius pratimus pagal
temas: pvz. ,,griaustinis®,

L lietutis®. Vaikai kuria muzikinius
dialogus, eksperimentuoja
jvairiais  ritminiais = muzikos
instrumentais, iSbando ir kuria
garsus, iSbando balso tembrus,
ktino perkusija, kasdienius
objektus. Vaikai klausosi muzikos
mokytojui taikant Jvairius
aktyvaus dalyvavimo metodus:
piesdami, judédami su
priemonémis ir be jy, pritardami
instrumentais ar kiuino perkusija.
Vaikai klausosi mokytojy
parinktos jvairiy stiliy, epochy ir
kulttry muzikos, kad buty kuriama
turtinga muzikiné aplinka ir
dedamas pagrindas platesniems
muzikiniams pasirinkimams,
formuojamas estetikos pojitis.
Vaikai klausosi muzikos jrasy ir
gyvos muzikos tiek mokykloje,
tiek uz jos riby, susipazjsta su
muzikos klausymo ir dalyvavimo
socialinémis elgesio normomis.
Vaikai konstruoja  muzikos
instrumentus i$ Ivairiausiy
aplinkoje esanciy daikty, antriniy
zaliavy ir jais improvizuoja.
Sudaromos  salygos  vaikams
lankytis muzikiniuose
renginiuose, kvieCiami  gyvos
muzikos atlikéjai. Muzikiniam
vaiky ugdymui naudojama garso
technika: garso ir vaizdo grotuvai,
kolonélés, mikrofonai. Saléje
gausu muzikos jrasy, muzikos
instrumenty (tradiciniy ir ranky
darbo). Vaikai mokosi daineliy,
gabiis vaikai ugdomi papildomai,
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atsimena jvairius muzikos elementus
(melodija, ritmas, harmonija, tembras,
tempas ir dinamika) ir atspindi
jvairias emocijas.

Vaikai klausosi jvairiy stiliy, epochy
ir kultiry muzikos pieSdami,
judédami su priemonémis ir be jy,
klausosi norédami atsipalaiduoti,
nusiraminti ir kitokioms nuotaikoms
reguliuoti. Vaikai, susipazjsta su
muzikos klausymo ir dalyvavimo
socialinémis elgesio normomis.

sudaromos salygos Siems vaikams
dalyvauti miesto, renginiuose,
respublikiniuose konkursuose.
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UGDYMOSI IGUDIS ,,SOKIO RAISKA*

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi $okio kalba, jau¢ia meninés raigkos dziaugsma. Nusiteikes drasiai kurti
ir autentiSkai iSreiksti save, noriai tyrinéti naujas idéjas.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3
METU)
Siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

UGDYMO(SI) GAIRES
METAI)

Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy

(36

UGDYMOSI BUDAL,
UGDYMOSI STRATEGIJOS,
PRIEMONES (KONTEKSTAI)

1-2-3 Zingsnis

Vaikai juda natiraliai,
dziaugsmingai. Judesio kalba
iSreiskia savo mintis ir emocijas,
pazjsta pasauli per fizing ir
jutiming patirtj.

Vaikams  pradéjus  Sliauzti,
ropoti, vaik§cioti, vystosi erdvés
suvokimas: kryptis, judéjimo
kelias, asmeninés erdvés
supratimas, santykiai su Kkitais
judanciais erdvéje. Palankioje
erdvéje  judédamas  vaikas
pradeda jausti laikg — suvokia
laiko trukme, supranta judéjimo
tempa, juda greitai arba létai,
jaucia  ritmg,  instinktyviai
Sokinéja pagal tolygy ritma.

4-5-6 Zingsnis

3-6 mety vaikai judédami mégaujasi
jvairiais judesiais, tyrinéja tempa,
ritma, dinamika ir erdve, susipaZjsta
su judéjimo jvairove, patiria judesio
elementus ir jy derinius, susieja
spontaniskus  judesius su  Sokio
elementais. Mokosi atskirais judesiais
ir  deriniais  iSlaisvinti ~ kiino
koordinacijg ir plastiSkuma, judédami
erdvéje jsivaizduojama vingiuota
linija, mokosi koordinuoti savo kiina,:
judéti ta pacia puse, iSlaikyti
pusiausvyra, demonstruoti lankstuma,
reguliary ir gily kvépavima. Vaikai
atpazjsta ir jvardija pagrindinius
judéjimo budus vietoje ir persikeliant

erdvéje  (pavyzdziui,  Suoliukai,
pritiipimai, sukiniai, paprasti
zingsneliai). Ilgainiui  spontaniski

judesiai tampa Sokiu.

3-6 mety vaikai perpranta etiketo ir
scenos kultdiros taisykles. Sokdami
Sokius susipazjsta su jvairiomis
kulttiromis, jas patiria, taip pat atranda
skirtingus mokymosi buidus (Sokti
vienam, Sokti poroje, Sokti ratelyje ir
kt). Sokdami vaikai tyrinéja,
fantazuoja,  eksperimentuoja  su
garsais, balsais, judesiais, fizinémis
medziagomis ir siuZetais, generuoja
id¢jas  tolesniam kiirybos etapui.
Mokydamiesi Sokiy, vaikai supranta
ju kompozicijag (Sokio zingsnius,
sekas, stiliy, judéjimo kryptj, erdve),

Mokytojy ~ komanda  plétoja
laisvojo muzikinio judesio idéja
jvairiy ugdomyjy veikly metu.
Padedami  mokytojy,  vaikai
tyringja tempa, ritma, dinamikg ir
erdve, susipazjsta su judéjimo
jvairove, susieja spontaniskus
judesius su Sokio elementais
Mokytojai sugalvoja uzduocCiy
vaiky  judrumui, lankstumui,
koordinacijai, erdvés suvokimui
lavinti. Mokytojas moko vaikus
tautiniy Sokiy elementy, zaidzia
kalendorinius Zaidimus, ratelius.
Sokdami $okius susipazjsta su
jvairiomis kultiromis, atranda
skirtingus mokymosi biidus (Sokti
vienam, Sokti poroje, Sokti ratelyje
ir kt.), mokosi scenos kultiiros.
Ugdomajame  procese  Sokis
natiiraliai jsilieja ] muzikavima,
kiino kultirg ir vaidyba-Sokiai
jpinami j spektaklius, rodomi
rytmeciy, vakaroniy metu, judesio
elementais praturtintas
dainavimas. Kartu su mokytoja

vaikai kuria Sokius, judesiai
kiirybiskai praturtinami
priemonémis: kamuoliais,

skarelémis, gimnastikos lankais,
juostomis ir pan.
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stebi kitus, derina Sokio meng su kitais
menais ir kalba, nusako Sokio tempa,
nuotaika.
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UGDYMOSI IGUDIS ,,DAILES RAISKA“

VERTYBINE NUOSTATA. Domisi dailés kalba, jau¢ia meninés raiskos dziaugsma. Nusiteikes drasiai kurti
ir autentiSkai iSreikSti save, noriai tyrinéti naujas idéjas.

UGDYMO(SI) GAIRES (IKI 3
METU)
Siekiame 3 Zingsnio pasiekimy

UGDYMO(SI)  GAIRES
METAI)

Siekiame 4/6 zingsnio pasiekimy

(3-6

UGDYMOSI BUDAL,
UGDYMOSI STRATEGIJOS,
PRIEMONES (KONTEKSTAI)

1-2-3 Zingsnis

Vaikai stebi ir tyrinéja aplinkos
objektus ir reiskinius,
patraukiancius jy démesj savo
vizualinémis savybémis; stebi ir
reaguoja ] mokytojo santykj su
aplinkos objektais (susizavéjima,
grozéjimasi). Vaikai ima suprasti
aplinkos daikty ir objekty
formas, spalvas, dydzius,
kontirus, ant jy krintancig Sviesa,
Sesélius ir kt. Vaikai iki 3 mety
spontaniskai tyrinéja mokytojo
pasitlytas vizualinés raisSkos
priemones: jas lie¢ia, judina,
brauko, spaudo, teplioja dazais,
pirStukais, pastebi  pédsaka,
spalva, linija, déme, pajaucia
tekstirg,  skirtingy  faktury
medziagiSkumo pavirsius.
Remdamiesi patyrimu vaikai
pradeda suprasti rankos judesiy ir
piesimo priemonés paliekamo
pédsako ry$j. Vaikai savo tempu,
pagal savo galias ir norus tyrinéja
savo keverzones ir terliones,
bando apie jas pasakoti, Vaikai
ima vis labiau kontroliuoti savo
judesius, jy kryptis ir vaizduoti
jvairesnes linijas, formas
tobuléjant jy ranky motorikai ir
akies koordinacijai. Vaikai iki 3
mety, Zzaisdami su skirtingy
dvimaciy ir trimaciy formy
objektais, jvairiomis figliromis,

¢iupinédami, minkydami,
stebédami  juos realioje ir
virtualioje  erdvéje, atranda
erdvinj pasaulj ir erdvines

raiSkos galimybes.

4-5-6 Zingsnis

Vaikai turtingus vizualinius
vaizdinius kaupia vidaus ir lauko
aplinkoje, kurioje yra jvairiy meno
kiiriniy, objekty, gamtinés medziagos.
Jais galima Zzaisti, keisti vizualias
savybes (apSvietima, spalva, forma,
tonus) ir kitaip tyrinéti. 3—-6 mety
vaiky vizualusis ir pirmyjy meniniy
savoky  Zodynas  gauséja, kai
mokytojai tyrin€jimo metu
komentuoja vaizdus, jvardija spalvas,
formas, faktiiras, estetinius potyrius.
3-6 mety vaikai vizualaus pasaulio
savybes  tyrinéja  kontrastingose
aplinkose (urbanistinés, industrinés,
gamtinés ir pan.), lankydamiesi meno
galerijose, parodose, muziejuose,
ziurédami kokybiska animacija, kina.
3-6 mety vaikai tikslingai kuria ir
piesia grafinius ir spalvinius vaizdus.
Vaikai iSbando ir tyrin€ja jvairias
grafinés ir  spalvinés  raiSkos
priemones ir medziagas. 3—6 mety
vaiky grafinei ir spalvinei raiskai néra

buidingas realistiSko atvaizdavimo
siekis. Vaiky grafine ir spalving raiska
lavina kurdami skirtingomis
priemonémis ir jrankiais,
iSbandydami jvairias grafikos
technikas (monotipija, lino raizinys,
grotazas, koliazas),
eksperimentuodami su  miSriomis

technikomis. Vaikai plétoja grafing ir
spalving raiSka, jo jvairove ir plecia
meniniy sgvoky zodyng, kai stebi,
analizuoja, aptaria, grozisi savo, kity
vaiky ir profesionaliy menininky
Sukurtais ~ kuriniais  (grafikos ir
tapybos darbai, fotografijos ir kt.).
Vaikai tyringja spalvinés ir grafinés
raiskos galimybes
eksperimentuodami su dazais, juos
maiSydami, zaisdami  linijomis,

Grupés aplinkoje yra vaiky amziy
ir poreikius atitinkanc¢iy priemoniy
bei medziagy jvairiems
vaizduojamosios kiirybos
darbeliams.  Grupés  aplinka
praturtinta  meno, tautodailés
kiiriniais, meno albumais,
reprodukcijomis,  kiriniais  i$
gamtiniy medziagy. Sudaromos
salygos vaikams piesti
netradicinéje aplinkoje ir
netradicinémis priemonémis
(smélyje, ant akmenuky, ant
medzio skritinéliy, Sviesos stalo,
lauke ant molberty, iSvykose),
kurti kompozicijas i§ gamtinés

medziagos, antriniy  Zaliavy,
darzoviy, kurti mandalas.
Sudaromos galimybés vaikams
zaisti, teplioti dazais, pasélioti, déti
spaudus ir kt., komponuoti
dvimates ir trimates figlras
veikiant su jvairiomis

medziagomis: lipdyti, konstruoti
erdvinius objektus i§ skirtingy
medziagy.  Mokytojas  taiko
STEAM metoda atliekant
kiirybines uzduotéles. Skatinamas
vaiky bendradarbiavimas.
Sudaromos  salygos  vaikams
dalyvauti jvairiose dailés akcijose
bei parodose organizuojamose
Kretingos mieste bei respublikoje.
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démémis. Vaikai jgyvendina savo
kiirybines mintis ir idéjas, renkasi
priemones, jrankius bei technikas
grafinei ir spalvinei raiskai, siekia
savitai ir detaliai iSbaigti savo
kiirybinius darbus.

3-6 mety vaikai modeliuoja ir
komponuoja dvimates ir trimates
figiras veikdami su jvairiomis
medziagomis: lipdydami skirtingy
formy  objektus, konstruodami
erdvinius objektus i§ skirtingy ir
netikéty priemoniy, medziagy. Igude
vaikai bando atkartoti ar sukurti
sudétingesnius erdvinius objektus.
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V. UGDYMO (-SI) PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS. UGDYMOSI
TESTINUMAS

Asmenybés Tigtis, orientuota | pazanga, o ne rezultata, todé¢l lyginama ne su kitais vaikais,
bet su vaiko ankstesniais pasiekimais. Jg atspindi vaiko asmenybés branda, ugdymosi pasiekimai ir
pazanga. Mokytojas nuolat stebi ir fiksuoja visy vaiky veiklg ar elgesj. Vaiky pazanga ir pasiekimai
vertinami pagal ikimokyklinio ugdymo programos gairiy prieda ,,Ikimokyklinio amZziaus vaiky
pasiekimy aprasas (2024).

Ikimokyklinio amZiaus vaiky ugdymo pasiekimy vertinimas padeda ir leidzia nustatyti
esamus ugdytiniy gebéjimus ir numatyti tolesnio ugdymo(si) gaires, teikti savalaike veiksminga
pagalba, padedanti efektyviai planuojant vaiky ugdyma(si), suprasti, | kg sutelkti mokytojy démesi,
matyti, kaip vaikas mokosi, matyti, kokia yra jo daroma paZanga, numatyti kitus ugdymosi Zingsnius.

Vaiky pasiekimai ir pazanga ikimokyklinio ugdymo programos jgyvendinimo laikotarpiu
yra vertinama 2 kartus per mokslo metus: rugséjo ir geguzés meénesiais. Pirminio pasiekimy vertinimo
tikslas — atsizvelgiant j realius vaiko gebéjimus bei patirtj, numatyti jo tolesnio ugdymo(si) gaires,
sudaryti individualig programa, koreguoti ugdymo procesa. Antrg kartg vaikas vertinamas pavasarj —
geguzés meénesj. Sio vertinimo tikslas — nustatyti vaiko ugdymo(-si) pazanga, t.y. sritis, kuriose
pasiekimai yra akivaizdus, ir sritis, kuriose pasiekimai neZymis. Toks vertinimas padeda i§laikyti
ugdymo(-si) testinumg, planuoti individualy darbg su vaikais, numatyti pagalbos vaikui formas ir
budus. Tarpiniai vaiky pasiekimy vertinimai yra atliekami, jei i$ry$kéjo didelés ugdymo(si) spragos.
Mokytojai vertina vaiko pasiekimus ir pazangg pagal visas ugdymo sritis, nustato vaiko pasiekimy
zingsnius ir numato silpniau iSreikStus gebéjimus. Mokytojy vertinimas apie vaiko pasiekimus ir
pazanga fiksuojamas elektroniniame dienyne ,,Miisy darZelis“. Jame yra braiZoma pasiekimy
diagrama — parodanti jvairiy sri¢iy vaiko pasiekimy augimg. Vaiky pasiekimy ir pazangos vertinimas
jstaigoje atliekamas pagal aStuoniolika vaiko ugdymo(-si) sri¢iy, vadovaujantis kiekvienos srities
1§skirta esmine nuostata ir esminiu geb&jimu (pagal amziaus tarpsnius), kuriuos vaikas turéty jgyti iki
6-eriy mety, t.y. per visa ikimokyklinio ugdymo(-si) laikotarpj. Pasiekimy ir pazangos jrodymai,
zingsneliy apraSai kaupiami elektroniniame dienyne. Pasibaigus mokslo metams — perkeliami ir
saugomi archyve. Apibendrinantys duomenys aptariami mokytojy tarybos posédyje ir naudojami
kryptingai ir tikslingai organizuojant ugdomajj procesa, bendradarbiaujant su tévais (globéjais).

Vaiky, turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, pasiekimus ir pazangg vertina grupés
mokytojai kartu su logopedu, socialiniu pedagogu, jei reikia, bendradarbiaujama su Kretingos rajono
pedagoginés psichologinés pagalbos skytriumi. Apibendrinantys duomenys aptariami Vaiko gerovés
komisijos posédziuose.
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Vaiko ugdymo(-si) pazangos vertinimg atlieka grupés mokytojai. Vertinime dalyvauja ir kiti
pedagogai bei Svietimo pagalbos mokiniui specialistai. Naudojami vaiko pasiekimy vertinimo
metodai: vaiko steb&jimas nattralioje kasdieninéje veikloje, vaiko veiklos ir kiirybinés raiskos darby
analizé (meninés, zodinés kiirybos darbai, pratybos, nuotraukos, vaiko veiklos steb&jimo uzrasai),
vaiko kalbos uZzraSai, pokalbiai su vaiku ir vaiko tévais, (kasdieniniai ir individualiis pokalbiai).
Vertinimas vyksta nuolat: pasiekimas fiksuojamas elektroniniame dienyne bet kuriuo metu, kai
mokytojas pastebi naujai atsiradusj ar patobuléjusj vaiko gebé&jima.

Ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo(-si) pasiekimai, pazanga kaupiami ,,Vaiko pasiekimy
aplanke®. Vaiko pasiekimy aplankg sudaro:

¢ vaiko meninés raiskos darbai (dailés darbeliai, zodiné kiiryba, uzrasytos vaiko mintys);

e vaiko veiklos steb&jimo uzrasai (uzduotys, pratyby knygelés, vaiko mintys, nuomong¢);

e vaiko elgesio fakty analizé (atskiry situacijy pavyzdziai), nuotraukos;

e vaiko jsivertinimas (vaikas skatinamas jsivertinti, sickiant formuoti supratimg apie jo
paties ugdymasi);

e garso ir vaizdo jrasy analiz¢;

e pokalbis su tévais (globéjais).

Pasiekimy ir pazangos vertinimo aplanke sukauptg informacija sitiloma tévams su vaiku
aptarti namuose. Tévams rekomenduojama uzfiksuoti (uzrasant, vaizdo, garso jraSais) vaiko
reakcijas, komentarus, mintis. Sia informacija dalytis su mokytoju, suteikiant galimybe dar geriau
pazinti vaika, jo galias, pasiekimy augimg bei numatant tolesnius ugdymosi siekius. Informacija apie
vaiko pasiekimus pateikiama ugdytiniy tévams individualiy pokalbiy, konsultacijy metu. Vertinant
vaiko pasiekimus, laikomasi konfidencialumo principo. Mokytojai nuolat teikia griztamaji rysj, kuris
motyvuoja, jtraukia ir skatina vaiky augimg. Kartu su vaikais pasidziaugiama veikla, aptariamas jos
procesas ir rezultatai, vaikai mokosi patys jsivertinti savo patirtis ir pasiekimus. Periodiskai vaiky
pasiekimai aptariami su grupés komanda (mokytoju, mokinio padéjéju, Svietimo pagalbos mokiniui
specialistais ir tévais (globéjais).

Mokytojai planuoja ir atlicka vaiky pazangos ir pasiekimy vertinimg ugdymo procese,
fiksuoja (ikimokyklinio ugdymo pasiekimy aplanke, savo uzraSuose) vertinimo informacija,
informuoja tévus (globé¢jus), kitus su vaiku dirbancius pedagogus, lopSelio-darzelio administracijg
apie vaiky pasiekimus ir spragas, ripinasi pagalba vaikams, kurie turi ugdymosi sunkumy, derina
tarpusavyje vaiky pazangos ir pasiekimy vertinimo metodikas.

Istaigos vadovai stebi pazangos ir pasiekimy vertinimo informacijos kaupimo, fiksavimo
(grupiy ataskaitos) bei panaudojimo jgyvendinimg, uztikrina vertinimo derm¢ pereinant i§ vienos
ugdymo pakopos ] kita, organizuoja vaiky pasiekimy aptarimag Mokytojy tarybos posédziuose,
metodinés tarybos pasitarimuose. Koordinuoja pagalbg ugdymosi sunkumy turintiems vaikams,
vertina pedagogy darbo kokybe, remdamiesi vaiky gebéjimais ir atsizvelgdami j jy socialing padétj
bei sociokultiiring aplinka.

Vaiky tévai (globéjai) mokslo mety pradzioje ir pabaigoje informuojami apie vaiko
ugdymosi pasiekimus: tévai (globéjai) apie vaiko pasiekimus informuojami individualiai, pedagogai
aptaria kartu su tévais vaiky ugdymosi pasiekimus ir paZzangg ir numato bendradarbiavimo budus
sprendziant vaikui kylancias ugdymosi problemas, apie vaiko ugdymo(-si) sunkumus, pazangg.
Pedagogai taip pat gali informuoti tévus (glob¢jus) asmeniSkai elektroniniu laiSku (per Lopselio-
darzelio el. paSto informavimo sistema, elektroninj dienyng ,,Miisy darzelis*) ar paprastu laisku.

Vadovaudamasi vaiky pazangos ir pasiekimy vertinimo eigoje surinkta informacija,
mokytojai, jstaigos vadovas, pavaduotojas ugdymui priima sprendimus, d¢l ugdymo turinio, metody
ir strategijy, ugdomosios veiklos tinkamumo, iStekliy panaudojimo veiksmingumo, ugdymo tiksly
realumo. Gauta informacija naudojama:

e ugdymo(si) planavimui ir individualizavimui;

e bendravimui su tévais apie vaiko raidg ir ugdymosi pazangg;

o refleksijai apie ugdymo proceso efektyvuma.
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Vaiky vertinimas néra formalus ar reitinguojantis — jis padeda geriau suprasti vaika, padéti
jam augti, pazinti save ir pasaulj.

Vaikui pereinant j prieSmokyklinio ugdymo grupe, jvertinami jo gebéjimai ir pasiekimai,
jgyti per visg ikimokyklinj laikotarpj. Si informacija perduodama priesmokyklinio ugdymo grupés
mokytojui.

Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si) testinuma uztikrina ikimokyklinio ugdymo(si)
laikotarpiu plétojamy pasiekimy sri¢iy ir prieSmokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy
kompetencijy dermé (4 pav.). Uztikrinamas nuoseklus pasiekimy sri¢iy ir turinio augimas, siekiant,
kad vaikas biity pasiruoses s€kmingai mokytis mokykloje. Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy
ir pazangos vertinimo tvarka gali biiti kei¢iama, atsizvelgiant j ugdymo proceso pokycius ir pakeistus
ji reglamentuojanc¢ius dokumentus.

Ikimokyklinio ugdymo programa PrieSmokyklinio ugdymo bendroji programa
Ugdymosi budai 5 ugdymo sritys Ugdymosi budai 6 kompetencijos
Didziausias ~ démesys Zaidybiné, patyriminé
vaiko zaidimui. veikla,
Zaidimas yra svarbus | A§ kalby | skatinanti atradimy | Kalbinis ugdymas.
vaiko raidos Saltinis, | pasaulyje. dziaugsmg bei
ugdymo metodas ir Tyrinéju ir pazjstu | natiraly  smalsumg  apie | Matematinis ugdymas.
pagrindin¢ patyrimin€ | aplinka. aplinkinj pasaulj. —
: Gamtamokslinis
veikla.
ugdymas.

AS ir Visuomeninis ugdymas.

bendruomene.

Kuriu ir iSreiskiu.. Meninis ugdymas.

(4 pav.)

V1. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Programos jgyvendinimo veiksmingumas sistemingai vertinamas kasmet pagal LopSelio-
darzelio pasirinktus mokslo mety veiklos tikslus, prioritetus, strategija. Vertina LopSelio—darzelio
direktoriaus jsakymu sudaryta darbo grup¢, atsizvelgdama ] atnaujintos ikimokyklinio ugdymo
programos efektyvinimo plang, Salyje vyraujancias ikimokyklinio ugdymo tendencijas,
bendruomenés poreikius. Atliekant Programos vertinimag, iSrySkinamos Programos stipriosios ir
tobulintinos sritys. Programos srities vertinimo rezultatai ir atnaujinimo turinys aptariami LopSelio-
darzelio metodinéje ir LopSelio—darzelio tarybose, pristatant jstaigos bendruomenei.

PRITARTA

Kretingos lopielio-darzelio ,,Zilvitis*
2025 m. geguzés 30 d.
Lopseli-darzelio tarybos posédzio
protokolo nutarimu Nr. V2-3
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