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Dalyviai
Eil. | Poveikio Pri;,mf’ _— _ , Planuoj . -
Nr. sritis pavadinimas ir aslaugy grup€ | Tiksliné p— Dalyviy eiklos data astabos
metodas grupé dalyvig | skaicius
skaiCius
1 2 3 4 5 6 7 8
1. Sveikatai palanki mityba
1.1. Nuolatinés veiklos
1:1:1 Sveikatai | Mokiniy maitinimo Informavimas Mokiniai X 2023-04-01, Neatitikimy nerasta
palanki prieZiiira pagal 2023-06-30.
mityba patvirtintg valgiarasti

1.2. Kintandéios veiklos




1.2.1 Sveikatai Stendas. ,, Tarptautine Informavimas | Darbuotoj 2023-05-09 Papildoma veikla
palanki diena be diety“ — 1 vnt. ai, vaikai,
mityba tevai

1.22 Paskaita / praktiné Mokymas, 11,12 gr. 40 32 2023-04-04/06 Po paskaitos vaikams
widuotis. ,, Cukrus. Kur jgidziy mokiniai duota uzduotis
Jjis pasislépes? © Jformavimas apskaiciuoti produktuose

esantj cukry, bei jj
pasverii.

1.2.3 Paskaita / praktiné Mokymas, 7,8,9,10 80 61 2023-05- Po paskaitos vaikai
uiduotis .,, Vasaros jguidziy gr. 16/18/25/29 gamino sveikus vasaros
pagundos. Jformavimas mokiniai uzkandzius.

1.2.4 Stendas. ,,Sveiko Informavimas Darbuotoj 2023-05-12
uzkandzio idéja” — 1 ai, vaikai,
vnf. tévai

1.2.5 Stendas. ,,Sveiko Informavimas | Darbuotoj 2023-05-24 Papildoma veikla
kokteilio idéjos ™ — 1 ai, vaikai,
vnt. tévai

2. Sveikos aplinkos kiirimas
2.1. Kintancios veiklos
2.1.1 Sveikatos | Paskaita — viktorina. Mokymas, 1,2,3,4,3,6, 130 135 2023-04-07 Kiekvienoje grupéje vyko
aplinkos ., Pasauliné sveikatos jeidziy 7,8,9,10,11, mjsliy viktorina.
kiirimas diena. * formavimas 12,13 gr. Imynusios mjsles grupés
mokiniai gavo sveiku uzkandziy.




2.1.2 Stendas. ,, Pasauline Informavimas | Darbuotoja 2023-04-07 Papildoma veikla
sveikatos diena. i, vaikai,
tévai
2,13 Stendas. ,, Kaip miegoti | Informavimas | Darbuotoja 2023-05-24 Papildoma veikla
taisyklingai. “ i vaikai,
; tévai
2.14 Stendas. ,, Tarptautiné Informavimas | Darbuotoja 2023-04-28
kovos su triuksmu I, vaikai,
diena. tévai
2.1.5 Paskaita. ,, Tarptautine Mokymas, 4,810 gr. 40 49 2023-04- Po paskaitos vaikai gavo
kovo su triukSmu jgitdziy mokiniai 18/19/20 uzduolij pasigaminti savo
diena. " formavimas knygy skirtukq — ,, Garso
termometras “,
3. Suzalojimy prevencija
3.1. Kintandcios veiklos
3.1.1 | Suzalojimy | Paskaita. ,, Saugi Mokymas, 4,9,10 gr. 60 45 2023-06- Po paskaitos vaikai gavo
prevencija vasara. Pirmoji jgudziy ‘mokiniai 18/19/20 uzduociy knygeles —
pagalba. Sformavimas ., Pirmoji pagalba “.
3.1.2 Stendas. ,, Pirmoji Informavimas | Darbuotoja 2023-06-21
pagalba. “ i, vaikai,
tévai
3.1.3 Stendas. ,, Vasaros Informavimas | Darbuotoja 2023-06-01
pavojai ir kaip jy i, vaikai,
iSvengti? ”- 2 vnt. tévai




3.14 Paskaita. ,, Vaiko Mokymas, 11,1213 gF. 36 43 2023-06- Po paskaitos vaikai gavo
sauga. jgudziy mokiniai 06/07/08 uZduotj — atrasti
formavimas pavojingus daiktus /
vietas ir juos apvedzioti.
%15 Stendas. ,, Pirmoji Informavimas | Darbuotoja 2023-06-01
pagalba vasarg.” i, vaikai,
tevai
4. Uzkre¢iamujy ligy prevencija
4.1. Kintancios veiklos
4.1.1. Paskaita. ,, Rankyciy Mokymas, 2,3,4,5 gr. 45 35 2023-05- Po paskaitos vaikai gavo
Svara ir higiena. ,, igudziy mokiniai 03/04/05/18 uzduotj — nuspalvinti
formavimas delnus.
4.1.2 Stendas. ,, Saulés Informavimas | Darbuotoja 2023-05-25
vonios ir mikrobai.” i, vaikai,
tévai
5. Psichotropiniy medziagu vartojimo prevencija, ankstyvoji intervencija
5.1. Kintancios veiklos
5.1.1 | Psichotropin | Stendas. , Kaip elgtis Informavimas | Darbuotoja 2023-05-18
iy medziagy | jtaus / nustacius mokinj i, vaikai,
vartojimo | vartojant tevai
prevencija, | psichotropines
ankstyvoji | medZiagas?”

intervencija




6. Fizinio aktyvumo skatinimas

6.1.1 Fizinis Praktiné paskaita. Mokymas, 6 gr. 20 20 2023-04-25
aktyvumas | ,, Péduciy manksta. jgidziy mokiniai
formavimas
6.1.2 Stendas. ,, Pratimas — Informavimas | Darbuotoja 2023-06-13 Papildoma veikla
sédintiems prie i, vaikai,
kompiuterio. “ tévai

7. Keleta poveikio sri¢iy apimancios veiklos

7.1. Kintandcios veiklos

7.1.1 | Kita Stendas. ,, Kaip biiti Informavimas | Darbuotoj 2023-05-25
pavyzdziu vaikams?” ai, vaikai,
tévai
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Ataskaitg parengé: visuomenés sveikatos specialisté, vykdanti sveikatos priezilirg mokykloje f /// Jé
(vardas, pav%de)
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